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Exkluswberlcht aus Spanlen

Zahnarzte
des Chaos

PRAXIS ABRASIONS : PODCAST KEINE PERIIIVI

GRUNDUNG : GEBISS : ZIRKONZAHN i PLANTITIS?
Einfach schliisselfertig Behandelt mit der Wie Enrico Steger die Periimplantitis ver-
: mieten, sofort starten! } Injection-Moulding- i Zahntechnik : meiden statt behan-

Neues Objekt in Graz : Technik : revolutionierte ¢ deln



fluorescent

SICHTBAR FUR DEN ZAHNARZT -
UNSICHTBAR FUR DEN PATIENTEN

* Fluoresziert unter UV-A Licht: Sehr gute Sichtbarkeit von
Uberschiissen und Aufbaugrenzen, auch tief subgingival

o Asthetisch: Dentinfarbenes Material

¢ Dualhértend: Anwendung auch im Wurzelkanal fiir das
Einkleben von Wurzelstiften (z.B. Rebilda Post)

¢ Einfaches Handling: Beschleifbar wie Dentin,
perfekte Adaption (flieBfahig)

Besuchen Sie uns in Kéln!
25.-29.03.2025

Halle 10.2: Stand N10/019 + N20/029
Halle 5.2: Stand C60

Rebilda® DC

Rebilda DC

voCoO

DIE DENTALISTEN

EDITORIAL

Liebe Leser!

Neu ist seit letztem Jahr
unser Podcast zum Ho-
ren UND Lesen.

Mag. Oliver Rohkamm
Chefredakteur

dental journal austria  qenytzt werden? Erfahren Sie

mit auf eine spannende Reise zu

vier herausragenden Themen, die
das Potenzial haben, die Branche
nachhaltig zu pragen.

| n dieser Ausgabe nehmen wir Sie

**Digitaler Erfolg fiir Zahnarzte
- Patienten gewinnen mit Online-
Marketing** - auch als Podcast
Eine professionelle Website, ge-
zieltes Content-Marketing und eine
durchdachte Social-Media-Strategie
—all das sind heute keine Luxusglter
mehr, sondern essenzielle Baustei-
ne fir den Erfolg einer modernen
Zahnarztpraxis. IT-Experte Se-
bastian Prohaska erklart in un-
serem exklusiven Interview, wie
Zahnérzte ihre Online-Présenz
strategisch nutzen kénnen,
um langfristig neue Patien-
ten zu gewinnen. Was
macht eine Website
wirklich erfolgreich?
Wie funktioniert
Suchmaschinenop-
timierung (SEO)
fir Praxen? Und
wie kénnen Social-
Media-Kanéle authentisch

mehr Uber die digitalen Erfolgs-
strategien der Zukunft.

**Zirkonzahn - Wie Enrico Steger
die Zahntechnik revolutionierte**
Von der Kellerwerkstatt zum globalen
Marktfthrer: Enrico Steger ist eine
der faszinierendsten Personlichkeiten
der Dentalbranche. Mit Zirkonzahn
hat er nicht nur ein Unternehmen
geschaffen, das weltweit in Uber

80 Lander exportiert, sondern auch
eine ganze Branche revolutioniert. Er
setzt auf Innovation, Eigensténdigkeit
und hochste Qualitat. Doch wie hat

dental JOURNAL

Das Dream Team: dental
JOURNAL Printausgabe und
der erweiterte Podcast

er es geschafft, ein Unternehmen
aufzubauen, das den Markt bis heute
pragt? Und welche Rolle spielt Kiinst-
liche Intelligenz in der Zahntechnik
von morgen? Tauchen Sie ein in die
Erfolgsgeschichte eines Visionars.

**Zahnmedizin in der Krise — Der
Kampf um qualifiziertes Perso-
nal** - auch als Podcast

Der Fachkraftemangel macht auch
vor der Zahnmedizin nicht halt. Die
Suche nach gut ausgebildeten Assis-
tentinnen und Prophylaxe-Fachkraften
wird flr viele Praxen zunehmend zur
Herausforderung. Elisabeth Koéhler,
eine renommierte Expertin fir zahn-
arztliche Assistenz, spricht Uber die
strukturellen Probleme der Branche,
unterschiedliche Ausbildungswege
und notwendige MaRnahmen, um
den Beruf attraktiver zu machen.
Was muss sich dndern, damit die
zahnérztliche Assistenz eine Zukunft
hat? Welche neuen Wege gibt es,
um Nachwuchs zu gewinnen? Und
warum ist Wertschatzung fur das
Personal nicht nur ein moralischer,
sondern auch ein wirtschaftlicher
Faktor? Ein aufrittelnder Beitrag mit
klarem Blick auf die Realitat.

Lassen Sie sich inspirieren, informie-
ren und faszinieren. Viel Freude beim
Lesen! Herzlichst Ihr

lll T
ey

oliver.rohkamm®@dentaljournal.eu
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SO GOOD T0 E ¥OU SOON.
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Wa&H présentiert auf der IDS
zahlreiche Produktneuheiten

Unter dem Motto ,So good to see you soon”
prasentiert W&H ein komplett neues Anwen-
dungsgebiet, ein breites Spektrum an Lésungen
fir die Oralchirurgie, Hygiene und Wiederauf-
bereitung sowie einen Bereich rund um digitale
Workflows.

Mit der neuen Synea Power Edition prasentiert W&H ein wert-
volles Werkzeug zur Bearbeitung von hochfesten keramischen
Materialien wie Zirkon, erst kirzlich hat die Firma mit Lisa Mini
einen Uberaus schnellen und kompakten Typ B-Sterilisator auf
den Markt gebracht. Aktuell auch der W&H-Kompass fir die
Oralchirurgie, welcher Eingriffe bei unterschiedlichsten Be-
handlungen — von der Zahnextraktion Uber die chirurgische
Parodontologie bis hin zum lateralen Sinuslift oder der Implan-
tatstabilitdtsmessung mit dem Osstell Beacon — unterstitzt.

Hochfrequenz-Chirurgie von
Hager & Werken

Im Gegensatz zum Skalpell ist die hf-Chirurgie
dank Schnitten ohne Warmeentwicklung beson-
ders schonend und reduziert nachweislich das Ri-
siko von Nekrosen.

Die hf-Eingriffe erfolgen ohne Zug, Druck oder Verschieben des
Gewebes und sind beinah alle chirurgischen Eingriffe geeignet,
insbesondere wenn feinste Schnitte erforderlich sind und kei-
ne Gewebeschrumpfung auftreten soll. Mit diesem Vorgehen
kénnen Blutungen vermieden werden, besonders wenn ein
Schleimhautlappen extrem dinn und reiRanfallig ist. Dank at-
raumatischer und steriler Wundrander fordert die hf-Chirurgie
eine schnelle, nahezu schmerzfreie Heilung und minimiert Blu-
tungen unmittelbar.

Das neue hf Surg® Smart von Hager & Werken ist ein kom-
paktes und leistungsstarkes hf-Chirurgiegerat, eignet sich fir
kleinere oralchirurgische Eingriffe und bietet unterschiedliche
Funktionen wie Schneiden, Schneiden mit gleichzeitiger Ko-
agulation oder nur Koagulation. Ausgestattet mit einem in-
novativen Touchscreen, bietet das neue hf Surg® Touch eine
intuitive und benutzerfreundliche Bedienung. Zusatzlich zum
hf Surg® Smart ermdglicht dieses Modell das Speichern von
bis zu 50 individuellen Einstellungen. Das dritte neue Gerét,
hf Surg® BiPo, erweitert die Funktionalitdt um die zusatzliche
Option der bipolaren Koagulation, wodurch noch mehr Einsatz-
moglichkeiten abgedeckt werden.

minilu Wonderland:

he dream goes on

Entdecke meinen neuen Shop mit Spiel und SpaR auf der IDS 2025

Es ist so weit: Die IDS 2025 6ffnet ihre Pforten - Zeit, mein sensationelles
minilu Wonderland weiter zu feiern. Good News fur alle, die es verpasst

haben oder nicht genug bekommen kdnnen. Dich erwarten jede Menge
Highlights:

v Erlebe meinen neuen minilu Shop fUr ein noch schoneres
Online-Einkaufserlebnis.

v/ Entdecke im IDS-Dorf meine Partner van der Ven, MINT,
Natch, Orthobasics und Dentcyc.

v Freu dich auf kurze Impulsvortrdge im Stundentakt
von Dr. Mariana Mintcheva.

v/ Schlipfe in stylische Praxismode von van Laack,
lass dich verschonern von Boris Entrup und werde
kreativ in der Kekswerkstatt von Super Streusel.

v/ Verpasse nicht meine Standparty am 26. Mdrz mit
Livemusik, entspanntem Community-Austausch
und der Verleihung des Green Dental Awards 2025.

10.1

EO80 - FO89

PREIS-
VERLEIHUNG

minilu.at

Mehr Infos zur IDS und Tickets zur Standparty” auf minilu.at macht mini Preise

*Die Tickets zur Standparty sind streng limitiert.
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Ceramill Motion 3 Air

Amann Girrbach hebt mit der Ceramill Motion 3
die Hybrid-Frastechnologie auf ein neues Level
und bietet integrierte Druckluft sowie verbesserte
Prozesssicherheit, Effizienz und Benutzerfreund-
lichkeit.

Die Ceramill Motion 3 Air kommt ohne separaten Druckluft-
anschluss aus, denn der integrierte Kompressor liefert stabi-
le Druckluftqualitadt und sorgt so fir maximale Zuverlassigkeit
und Prézision. Durch ihren Plug-and-Play-Ansatz ist die Ceramill
Motion 3 Air ideal sowohl fiir Praxen als auch kleine und gré-
Rere Labore. Die intelligente Hybrid-Maschine mit 10”-Touch-
screen, automatischem Werkzeugwechsel inkl. RFID-Tracking
und einem innovativen Reinigungssystem erflillt hochste An-
forderungen. Sie erweitert das Indikationsspektrum von Pra-
xen und Labors und reduziert infrastrukturelle Hirden. So kon-
nen intraoral gescannte Daten direkt und effizient verarbeitet
werden, was einen digitalen Workflow mit hochster Prazision
erlaubt.

Die Ceramill Motion 3 Air beherrscht ein umfassendes Materi-
alspektrum, mit der Sculpturing-Technologie (C-Clamp) kénnen
selbst feinste Fissuren und Details prazise gefrast werden.
Der Carving-Mode ermdglicht detaillierte Oberflachenstruktu-
ren, der Detailing-Mode fur feinste Ausarbeitungen und der
Speedlining-Mode sorgt fiir eine effiziente Bearbeitung.

Anwenderbericht

Green X 3D-Rontgengerat von
orangedental

Seit einiger Zeit setzt Dr. Florian Rummer in
seiner Zahnarztpraxis im 4. Wiener Bezirk auf
das 3D-Rontgengerat von orangedental. Sein
Kommentar zeugt davon, dass Green X fiir seine
Ordination unverzichtbar geworden ist

.Nach einem umfassenden Vergleich der Bildqualitat mit ande-
ren 3D-Réntgengeraten auf dem Markt fiel die Entscheidung
fir das Green X sehr schnell, zumal es von einem namhaften
Hersteller wie Vatech stammt. Besonders Uberzeugt haben
uns die prazise Bildgebung, die einfache Handhabung, die
schnelle Umlaufzeit des Sensors sowie der dufderst nitzliche
Endomodus, den wir hdufig nutzen und dessen Bildqualitat un-
sere Erwartungen Ubertrifft. Alle verzweigten Kanéle werden
in der 3D-Software perfekt dargestellt und in der gerenderten
Darstellung werden die Artefakte ausgeblendet. Darauf wol-
len wir nicht mehr verzichten. Das gesamte Praxisteam und
ich sind mit der Zusammenarbeit und Abwicklung durch oran-
gedental duRerst zufrieden. Ich wirde meinen Kollegen und
Kolleginnen jederzeit zum Kauf eines Green X raten, da es mei-
ner Meinung nach derzeit das beste Gerat auf dem Markt ist.
Ohne Zweifel wiirde ich mich jederzeit wieder fir dieses au-
Rergewohnliche Rontgengerat entscheiden. Wir schatzen die
Innovationen und Weiterentwicklungen von orangedental und
freuen uns unter anderem auf die neuen Features im Bereich
.KI" in der Praxisverwaltungssoftware byzz Nxt.

oralen Chirurgie

#whdentalde W&H Austria GmbH
®EMmM® office.at@wh.com
video.wh.com wh.com

Der Durchbruch in der

o

j.'./

Piezochirurgie fur Implantmed
- jetzt als einfaches Add-on.

Moderne Piezochirurgie fiir Ihr Implantmed.

Das Piezomed Modul ist der Game Changer in der Piezochirurgie.
Als einfache Add-on-Ldsung kann es mit Implantmed Plus
kombiniert werden. Damit durchbricht W&H erstmals Grenzen in
der chirurgischen Anwendung. Geballte Kompetenz verschmilzt
zu einem faszinierenden modularen System.

plezomed

module
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LM Sharp Diamond™

Neue Produktvarianten
erweitern das Sortiment

Nur mit prazisen Arbeitsspitzen lassen sich
Belage zuverlassig entfernen und die Wurze-
loberfliche optimal glatten. Doch herkdmmliche
Instrumente verlieren durch das regelmalige
Nachschleifen an Form und Effektivitat.

Der finnische Hersteller LM Dental hat fir dieses Problem
eine innovative Losung entwickelt: Die ,,Sharp Diamond” Inst-
rumentenserie. Diese zeichnen sich durch ihre auRergewohn-
liche Scharfe, extreme Harte und ihr geringes Gewicht aus.
Dank einer einzigartigen Mikromembran-Beschichtung mus-
sen Sharp Diamond Instrumente nicht nachgeschliffen wer
den, sie bleiben wahrend ihrer gesamten Einsatzzeit dauerhaft
scharf. Die hohe Besténdigkeit und Harte des Klingenmetalls
garantieren eine herausragende Effizienz und Langlebigkeit.
Das bestehende Sortiment wird nun durch drei neue Modelle
erganzt: ,, Sichel NV1 SD” optimiert fir den Frontzahnbereich,
.Sichel NV2 SD" speziell fur die
Reinigung im Seitenzahnbe-
reich sowie ,, Sichel LM23 Slim
SD’ eine besonders grazile Va-
riante des bewahrten Univer
salscalers LM 23.

Neben ihrer Scharfe und Effizi-
enz bieten die LM Sharp Dia-
mond Instrumente hochsten
Komfort flr das Prophylaxe-
team. Die innovativen Ergo-
Sense Handgriffe sorgen
fir ein ermuldungsfreies
und entspanntes Arbeiten.
Dank farbkodierter Griffe
ldsst sich das passende
Instrument wahrend
der Behandlung schnell

und einfach auswah-

len.

www.loser.eu

NEUHEITEN

e
Neue Mitarbeiter bei GC

Was hat Sie dazu bewogen, Teil des GC Teams zu wer-
den?

Ich war auf der Suche nach einer neuen
beruflichen Herausforderung. Mein star-
kes Interesse an der Zahnmedizin wollte
ich aber nicht aufgeben und habe in die-
sem Bereich eine Moglichkeit gefun-
den mich in einem innovativen und
zukunftsorientierten  Unternehmen
weiter zu entwickeln.

Welche Starken und Erfahrungen bringen Sie

mit ins Team?

Mit meiner 30-jahrigen Erfahrung als Zahnarztassistentin und
Paroassistentin verbinde ich fachliche Expertise mit ausge-
pragten kommunikativen Fahigkeiten und einem |ésungsori-
entierten Denken. Diese Kombination ermoglicht es mir, pro-
fessionell, einflihlsam und effizient auf die Bedlrfnisse meiner
Kunden einzugehen.

Welches ist ihr Lieblingsprodukt von GC und warum?

Das ist ganz klar G-znial Universal Injectable!

Es ist ein Material fUr alle restaurativen Indikationen und bietet
unglaublich viele Mdglichkeiten und Einsatzbereiche.

Astrid Eberl

Was hat Sie dazu bewogen,

Teil des GC Teams zu werden?

Ich kenne die GC Produkte seit meiner
Lehrzeit und haben mich mein ganzes
berufliches Leben immer irgendwie be-
gleitet. Entweder als Arbeitsmate-
rial oder auch in der Vergangenheit
als Mitbewerber. Mich beeindruckt,
dass bei GC vom normalen Aul3en-
dienst bis zum Top-Management absolutes dentales Fachwis-
sen vorhanden ist. Das ermoglicht eine sehr hohe Innovations-
kraft, sehr gute Produkte und ein Gesplr was unsere Kunden
benotigen. Es macht einfach viel Freude, diese Innovationen
nach aufRen zu tragen um unsere Kunden zu begeistern.
Welche Starken und Erfahrungen bringen Sie

mit ins Team?

Als gelernter Zahntechniker habe ich nattrlich die entsprechen-
de Kenntnis, um mit meinen Kunden selbstversténdlich fachge-
recht zu kommunizieren. Meine nun mehr als 20-jahrige Erfah-
rung im gréRtenteils zahntechnischen und zahnmedizinischen
Aufdendienst geben mir die Moglichkeit unsere Kunden profes-
sionell in lhren Workflows zu beraten und zu unterstttzen.
Welches ist ihr Lieblingsprodukt von GC und warum?

Ich kann es nicht auf ein Produkt reduzieren. Es ist mehr das
Initial IQ ONE SQIN System, besonders im Bereich Micro-Lay-
ering, das mich anspricht. Es ist absolut im Trend und gerade
im Hinblick auf unseren neuen gelaunchten GC Initial Zirconia
Disk Multilayer Elite mit den GC Initial Zirconia Coloring Li-
quids haben wir ein komplimentiertes Konzept auf den Markt
gebracht. Es macht absolut Spaf? dieses Konzept mit dem ge-
samten Workflow vorzustellen und zu etablieren!

Claus Hubeny

NEUHEITEN

Tokuyama Dental

Wer sich von den Tokuyama Dental-Produkten (iberzeugen will, kann dies

auch an der diesjéhrigen IDS in KéIn tun.

Fillungsmaterialien

dentalJournaL 11

Dental Advisor: ,,OMNICHROMA ist
ein absoluter Gamechanger in der
Zahnmedizin?

g

OMNICHROMA-Komposite auch
2025 auf Erfolgskurs

Die bahnbrechenden OMNICHROMA-Fiillungsmaterialien von Tokuyama Dental haben zu
Anfang dieses Jahres erneut die renommierten ,Top Product Awards” des Fachmagazins

~Dental Advisor” erhalten.

die herausragende Qualitdt und Innovationskraft

des japanischen Herstellers. So rickt die OMNI-
CHROMA-Familie mit ihren 3 Viskositaten weiterhin in den
Mittelpunkt der modernen restaurativen Zahnheilkunde.
.OMNICHROMA ist ein absoluter Gamechanger in der
Zahnmedizin’ lobten die unabhéngigen Gutachter des Den-
tal Advisor. Besonders hervorgehoben wurden die Uberra-
gende Farbanpassung, die den Prozess der Farbauswahl
Uberflissig macht, die einfache Anwendung sowie die na-
tlrlichen, asthetischen Ergebnisse. Insbesondere OMNI-
CHROMA FLOW waurde aufgrund seiner Vielseitigkeit fur
alle Kavitaten als perfekte Erganzung gelobt.

Darlber hinaus wurden die Tokuyama-Produkte BOND
FORCE |II, ein selbstatzendes Einkomponenten-Adhésiv,
und SHIELD FORCE PLUS, ein Material zur Dentin-Versie-
gelung, erneut als , Preferred Products” ausgezeichnet.
Diese Anerkennungen unterstreichen die aufRergewohnli-
che Qualitat und den Mehrwert der umfassenden Produkt-
palette des japanischen Herstellers.

D iese Ehrung unterstreicht zum wiederholten Male

www.tokuyama-dental.eu/de/omnichroma

@ Tokuyama

Die Philosophie von Tokuyama

Tokuyama Dental ist bekannt flr die Qualitat und Innova-
tion seiner Produkte. Die Mission des japanischen Unter
nehmens ist es, auf die Bedirfnisse der Anwender zu ho-
ren, ihre Wiinsche bei der Entwicklung von hochwertigen
Dentalprodukten zu berticksichtigen und sicherzustellen,
dass diese den hochsten Standards der Dentalbran-

che entsprechen. Das Ziel von Tokuyama Dental ist es,
Menschen auf der ganzen Welt mit qualitativ hochwer
tigen zahnmedizinischen Losungen zu versorgen. Dazu
arbeitet die Firma kontinuierlich an der Weiterentwicklung
ihrer Produkte, um diese mit innovativsten Technologien
auszustatten und zu perfektionieren.
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Neupatientengewinnung // INTERVIEW

Erfolgreich im digitalen Zeitalter - auch als Podcast e @
S0 gewinnen Zahndrzte online

neue Patienten

Im digitalen Zeitalter ist Online-Marketing fiir Zahnarzte ein unverzichtbares Instrument,
um neue Patienten zu gewinnen und die eigene Praxis erfolgreich zu positionieren.

Das Interview im Podcast flihrte Chefredakteur Oliver Rohkamm

unverzichtbar. IT-Experte Sebastian Prohaska von

ithelps erklart, wie eine moderne Webseite, cleve-
res Content-Marketing in Suchmaschinen und Social
Media den Unterschied machen.

E ine starke Online-Prasenz ist fiir Zahnarzte heute

Eine Zahnarztwebseite sollte innerhalb weniger Sekun-
den drei Schlisselfragen beantworten. Diese Fragen sind
entscheidend, damit Besucher der Webseite sich schnell
orientieren und entscheiden kénnen, ob die Praxis fur sie
relevant ist, kommt Prohaska schnell auf den Punkt:

e Was bietet diese Person hier iberhaupt an? Diese

Frage klart, ob die Praxis ein Zahnarzt ist und sich

im richtigen Fachgebiet befindet. Zum Bei-
spiel: ,Wir sind lhr Zahnarzt in Mdnchen.!

e Warum sollte ich zu dir gehen und
nicht zu einer anderen Praxis? Hier geht
es um das Alleinstellungsmerkmal (USP)

der Praxis. Es ist wichtig herauszustellen,
was die Praxis besonders macht.
Dies kann z.B. eine spezielle Ex-
pertise oder eine besondere
Atmosphére sein. Ein Bei-
spiel ware: ,Unser Erleb-
nis soll sich wie in einer
Wohlflhloase anfih-
len”

e Bist du kompe-
tent und wie beweist
du es? Die \Webseite muss
Vertrauen aufbauen und die Kom-
petenz des Zahnarztes beweisen.
Dies kann durch langjahrige Erfah-
rung, eine hohe Anzahl an behan-

delten Patienten oder spezielle
Qualifikationen geschehen. Zum

Dieses Mal im dental
JOURNAL- Podcast:

Eine Zahnarztwebseite sollte
mehr sein als nur eine digitale
Visitenkarte. Sie mul3 aktiv zur
Neukundengewinnung beitragen.

Sebastian Prohaska
CEQ ithelps

Beispiel: ,Wir sind seit 15 Jahren am Markt” oder ,Wir ha-
ben 7000 Patienten im Jahr operiert”

Diese drei Fragen missen schnell und pragnant beant-
wortet werden, da Besucher einer Webseite meist nicht
viel Zeit investieren. Es ist wichtig, dass die Alleinstel-
lungsmerkmale und die Kompetenz der Praxis klar und
deutlich kommuniziert werden. Nachfolgend ein paar
wichtige Ratschldge zusammengefasst als Ausschnitt des
vollstdndigen Podcast. Um den vollen Nutzen aus dem
Gesprach mit Sebastian Prohaska zu ziehen, empfehlen
wir auf jeden Fall das informative Gesprach mit zahlrei-
chen konkreten Tipps anzuhoren.

Suchmaschinenoptimierung (SEO)

Der erste Schritt zur Patientenakquise ist, online sichtbar
zu sein. Hier spielt die Suchmaschinenoptimierung (SEQO)
eine zentrale Rolle:

e SEO-Optimierung: Relevante Keywords wie ,Zahn-
arzt Mlnchen” verbessern das Google-Ranking.

e QOrganische und bezahlte Suchergebnisse: Wahrend
bezahlte Anzeigen sofortige Sichtbarkeit bieten,
sorgt SEQ fir langfristige Platzierungen.

e |okale Suchmaschinenoptimierung: Optimierung flr
Suchbegriffe wie ,Zahnspange Berlin” oder ,, Zahnrei-
nigung Hamburg” erhéht die Reichweite

INTERVIEW // Neupatientengewinnung

Webseitengestaltung und -inhalte
Eine professionelle Webseite ist der digita-
le Empfangsbereich einer Praxis:

e Erster Eindruck zahlt: Klare Informati-
onen Uber Leistungen, Kompetenzen
und Praxisvorteile.

e \ertrauensbildung: Authentische Bil-
der des Teams und der Praxis schaffen
Sympathie.

e Benutzerfreundlichkeit: Intuitive Na-
vigation, gut sichtbare Kontaktdaten
und ein FAQ-Bereich fordern die Nut-
zererfahrung.

Online-Terminbuchung
Flexibilitat und Komfort sind entscheidend:

e FEinfache Buchung: Online-Terminver
einbarung ist flr viele Patienten ein
Muss - vor allem fUr jingere

e Multikanal-Kommunikation: Neben Telefon und E-
Mail sollten moderne Kanale wie WhatsApp-Chat an-
geboten werden.

Social Media
Plattformen wie Instagram, Facebook, TikTok und YouTu-
be bieten grofse Chancen:

e Authentische Prasentation: Videos zur Vorstellung
des Teams und der Praxis starken das Vertrauen.

e Markenbildung: Ein starker Auftritt hebt die Praxis
von Mitbewerbern ab.

e Gezielte Werbung: TikTok & Co. kdnnen helfen, spezi-
elle Behandlungen hervorzuheben.

Content-Marketing
Wichtiger als allgemeine Blogartikel sind gezielte Inhalte:

e Conversion-orientiert: Verkaufsseiten fir spezifische
Behandlungen sind effektiver als allgemeine News.

e Mehrwert bieten: Relevante Informationen Uber Be-
handlungen und Services unterstitzen die Patienten-
entscheidung.

Mitarbeitergewinnung

Eine starke Online-Prasenz zieht nicht nur Patienten an,
sondern ist auch eine Informationsquelle fir zukinftige
Mitarbeiter. Potenzielle Bewerber informieren sich online
Uber den zukUnftigen Arbeitgeber. Eine Karriereseite, die
Informationen Uber den Arbeitsplatz, das Team und die
Unternehmenskultur bietet, ist daher essenziell:

e Karriereseite: Informationen Uber das Team, die Un-
ternehmenskultur und offene Stellen férdern das In-
teresse von Bewerbern.

e Gute Auffindbarkeit: Eine hohe Sichtbarkeit in Such-
maschinen starkt das Arbeitgeberimage.

Aktuell der neueste
Podcast auf unse-
rem Kanal!

NEL: Alle Interviews, die mit dem
Podcast Logo gekennzeichnet sind,
gibt es zusétzlich in voller Lénge
mit allen Detailinformationen

auf Spotify zu hiren.

Folgen Sie einfach dem (OR-
Code links oder suchen Sie auf
Spotify nach dental JOURNAL.
Das funktioniert chne Anmel-
dung. |deal fiir [angere Auto-
fahrten, sportliche Aktivitaten
oder beim Entspannen zuhause.

Suchmaschinenwerbung (SEA)
Fir schnelle Erfolge bietet sich Google Adver
tising an:

e Sofortige Sichtbarkeit: Bezahlte Anzeigen brin-
gen schnelle Ergebnisse, sind jedoch kostenin-
tensiv.

* Gezielte Kampagnen: Ideal, um kurzfristige Kapa-
zitaten zu fillen, aber kein bleibender Effekt

SEO vs. SEA
Beide Methoden haben ihre Vorteile:

e SEO: Langfristig wirksam, erfordert jedoch kontinu-
ierliche Optimierung - intern oder extern

e SEA: Schnell und effektiv, aber nur solange Budget
vorhanden ist.

e Kombination: Die Integration beider Strategien liefert
nachhaltige Ergebnisse.

Newsletter und Treueprogramme
Fir die Patientenbindung:

e RegelméaRige Updates: Newsletter informieren Uber
Neuigkeiten und Angebote.

e Personalisierte Kommunikation: Nutzung von E-Mail,
Instagram oder WhatsApp je nach Zielgruppe.

Fazit
Zusammenfassend ldsst sich sagen, dass eine moderne,
funktionale Webseite fur Zahnarzte kein Luxus, sondern
eine Notwendigkeit ist. Sie ist nicht nur ein Instrument
zur Patientengewinnung, sondern auch
zur Mitarbeiterrekrutierung. Eine pro-
fessionell gestaltete Webseite, die alle
genannten Aspekte berlcksichtigt, ist
ein entscheidender Wettbewerbsvorteil
und ein Muss fiir jede Zahnarztpraxis,
die im digitalen Zeitalter erfolgreich sein

ithelps

1040 Wien
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Sebastian Prohaska
Wiedner Gurtel 12 /1 Stock / 2

T +43 1 353 2 353
E office@ithelps-digital.com
www.ithelps-digital.com

IT-Experte Sebastian
Prohaska

mochte.
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Zirkonzahn // REPORT

Neu: Podcasts. Kompakt im dental JOURNAL, auf Spotify in voller Lénge e a

Wie Enrico Steger die Zahntechnik

revolutionierte

Von Chefredakteur Oliver Rohkamm

o m{_ﬂl‘\i‘:‘"\: . ‘:":&\‘ .

Von der Kellerwerkstatt zum globalen Marktfiihrer - die inspirierende Geschichte eines Visionars, der
Innovation und Handwerkskunst auf ein neues Level hebt und sich gleichzeitig fiir Kl begeistert

ll- :l‘.: ) a-‘.:

y

Enrico Steger bei der Aufzeichnung des dental JOURNAL Podcasts Anfang 2025.

nrico Steger — der Name hat in
E der Welt der Zahntechnik langst

Legendenstatus erreicht. Der
Zahntechniker, Erfinder und Unter
nehmer hat mit seiner Firma Zirkon-
zahn in den letzten 20 Jahren nicht
nur ein erfolgreiches Unternehmen
aufgebaut, das in mehr als 80 Lander
exportiert, sondern eine ganze Bran-
che revolutioniert. Mit visionaren lde-
en, technischer Expertise und einem
besonderen Fokus auf Qualitat ist er
zum Vorreiter fur etliche Innovation in
der Zahntechnik geworden.

Von der Werkstatt im Keller
zum globalen Erfolg

Enrico Steger begann seine Karrie-
re als Zahntechniker, inspiriert durch
seinen Vater und einen Zahnarzt, der
im selben Haus wohnte. Nach seiner
Ausbildung an der Zahntechniker
schule in Bozen, die er als herausfor
dernd empfand, da sie auf italienisch
war, ging er fir etwa zwei Jahre
nach Deutschland, wo er in verschie-
denen Dentallaboren arbeitete und
sich wertvolle Kenntnisse aneignete.

Kurz darauf — mit 22 Jahren - grin-
dete Steger im Keller seiner Eltern
sein eigenes Dentallabor. Als der
neue Werkstoff Zirkon auf den Markt
kam, erkannte Steger sofort dessen
Potenzial, sah aber auch die hohen
Kosten fir die Verarbeitung mittels
Frastechnik. Er entwickelte daraufhin
eine manuelle Kopierfrase zur Zirkon-
verarbeitung fur kleine Labore, da er
die Kraft der Hande anstelle der CAD-
Technologie einsetzen wollte. Im
Jahr 2003 griindete er deshalb das
Unternehmen Zirkonzahn. Der ers-

© Oliver Rohkamm, dental JOURNAL

REPORT // Zirkonzahn

te Prototyp der Frédse war aus Holz,
wurde aber innerhalb von zwei Jah-
ren zu einem verkaufsfertigen Gerat
weiterentwickelt. Zwei Jahre spater
begann Steger einen hochmodernen
Betrieb in Gais aufzubauen, um nach
und nach ein komplettes System fir
Zahntechniker anbieten zu kdnnen
und stieg in den Bereich der CAD/
CAM-Technologie mit Eigenentwick-
lungen ein.

Enrico Steger: Ein Arbeitstier
mit strategischem Weitblick

Stegers Strategie war es anfangs,
zuerst finale Ergebnisse seiner Erfin-
dung zu prasentieren, bevor er das
Geréat selbst vorstellte. Die einfache
Handhabung und Wirtschaftlichkeit
der Zirkonfrase trugen malgeblich
zum Erfolg bei. Steger beschreibt sich
selbst als , technisch besessen” und
als jemand, der Erfdllung in der Um-
setzung seiner Ideen findet. Erist ein
LArbeitstier” mit , unstillbarem Wis-
sensdurst” Steger reinvestierte stets
den gesamten Gewinn in sein Unter-
nehmen, was schnelles Wachstum
und Unabhangigkeit von externen
Investoren ermdoglichte, auch heute
zahlt er sich selbst kein Gehalt aus
und lebt sparsam. Sein Motto lautet
LAuf geht’s”. Bis heute legt er gro-
Ren Wert auf die Qualitat seiner Pro-
dukte und die gute Ausbildung seiner
Kundschaft. Denn nur diese versteht
den Mehrwert seiner Produkte und
ist in der Lage den entsprechenden
Nutzen aus den hochpreisigen Gera-
ten zu ziehen und auch ihrerseits ihre
Arbeiten zu selbstbewulten Preisen
an die Zahnérzteschaft zu verkaufen.
Ein Wehrmutstropfen hat die Produk-
tion in Sldtirol aber dann doch, weil
er — wie er einmal augenzwinkernd
bei einem Vortrag sagte — ,leider
made in Italy draufschreiben muss”

Hohe Wartungsfreundlichkeit
der Gerate ist kein Zufall

Einer der Besonderheiten all seiner
Geréate: Sie sind vom Design her auf
einfachste Instandhaltung ausgelegt.
Im Problemfall wird das defekte Teil
Uber Nacht an das Labor geschickt
— inklusive Support-Unterstitzung.
Das spart Zeit und Kosten auf beiden

NEU: Alle Interviews, die mit dem
Podcast Logo gekennzeichnet sind,
gibt es zusétzlich in voller Lénge
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Aktuell der meist-
gehorte Podcast auf
unserem Kanal!

Seiten. Auf Wunsch gibt es parallel
einen Werkskundendienst, der Vorort
Service anbietet.

Ideenschmiede fiir
Innovationen

Heute steht Zirkonzahn fir mehr als
nur Zahntechnik. Es hat sich als Ide-
enschmiede in der Dentalbranche
etabliert, die durch kontinuierliche
Innovationen und eine ausgepragte
Firmenphilosophie gepragt ist. Zir
konzahn entwickelte eigene CAD/
CAM-Systeme weiter, einschlief3lich
Scannern wie dem S300 ARTI, S600
ARTI und S900 ARTI, und einer Rei-
he von Frasgerdten der M-Serie. Die
CAD/CAM-Software des Unterneh-
mens bietet verschiedene Module
fur das Design und die Bearbeitung
von Zahnersatz. Die Software Zir
konzahn.Modifier wird durch neue,
innovative Features die Software Zir
konzahn.Modellier erganzen. Steger:
. Softwareunternehmen in gesattig-
ten Markten muissen auf Abomodel-
le umstellen. Von Einmalzahlungen
kénnen die enormen Entwicklungen
nicht mehr finanziert werden” Er
selbst flhrt aus, bereits mehr als 20
Millionen Euro in die Entwicklung ei-
gener Software gesteckt zu haben,
um nicht mehr von der Weiterent-
wicklung externer Firmen abhangig
zu sein. Steger denkt langfristig, das
ist sein grof3er Vorteil gegentber der
bérsennotierten Konkurrenz. Und er
weild ihn zu nltzen.

mit allen Detailinformationen
auf Spotify zu hiren.

Folgen Sie einfach dem (OR-
Code links oder suchen Sie auf
Spatify nach dental JOURNAL,
Das funktioniert chne Anmel-
dung. |deal fiir [angere Auto-
fahrten, sportliche Aktivitaten
oder beim Entspannen zuhause.

Das Unternehmen hat auch
seine eigenen Zirkonmateri-
alien entwickelt, darunter die
Zirkone der Prettau Zirkone,
die als nicht voreingeféarbe Va-
rianten sowie mit natUrlichem
Farbverlauf erhaltlich sind. Zudem
werden weitere Materialien wie
ICE Translucent und verschiedene
Kunststoffe angeboten. Zirkonzahn
entwickelte auch Sinteréfen, insbe-
sondere den Zirkonofen Turbo, der
das Schnellsintern von Zirkonoxid
ermoglicht. Im Bereich der Implan-
tatprothetik bietet Zirkonzahn eine
breite Palette an Produkten und kom-
patiblen Systemen flr verschiedene
Implantathersteller an.

Disziplin, Flei® und
Teamfahigkeit

Ein besonderer Fokus liegt auf der
Aus- und Weiterbildung von Zahn-
technikern und Zahnérzten. Zirkon-

Softwareunternehmen in geséttig-
ten Mérkten miissen auf Abo-
modelle umstellen. Von Einmal-
zahlungen kénnen die enormen
Entwicklungen nicht mehr finan-

ziert werden.

Enrico Steger
CEO Zirkonzahn
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ZPP Geschiéftsfiihrer und Co-Host des dental JOURNAL Podcast Markus
Pump 1Bt sich von Zirkonzahn CEO Enrico Steger bereits vorab die IDS
Neuheiten zeigen.

zahn betreibt eigene Education
Center und Schulen weltweit. Die
angebotenen Kursprogramme, wie
die Military School, Ranger School,
Safari School und Forest School, ver-
mitteln nicht nur technisches Wissen,
sondern auch Werte wie Disziplin,
Fleify und Teamfahigkeit. Die Military
School wurde speziell entwickelt, um
jungen Zahntechnikern eine struktu-
rierte Ausbildung zu bieten. Zahnarz-
te kdnnen das Dante-Alighieri-Diplom
erwerben, nachdem sie 1000 Zahne
am Phantomkopf prapariert haben.

Die Innovationskultur von Zirkonzahn
wird durch die kontinuierliche Suche
nach Verbesserung, die schnelle Um-
setzung von ldeen, eine kreative Ar
beitsatmosphare und die Bedeutung
junger Mitarbeiter gefordert. Das Un-
ternehmen hinterfragt sténdig den
Status Quo und ist offen fur Kritik,
um sich weiterzuentwickeln. Allein
30 junge Zahntechniker forschen und
experimentieren taglich — wie er im
Podcast des dental JOURNALs er

zahlt. Steger betont immer wieder
die Wichtigkeit von Qualitat in einer
zunehmend auf Masse und niedrige
Preise ausgelegten Welt. Seine Fir-
menphilosophie basiert auf der Idee,
dass nur héchste Standards langfris-
tig Bestand haben.

Was treibt Enrico Steger an?

In unserem exklusiven Podcast-
Interview gibt Enrico Steger span-
nende Einblicke in seine Denkweise
und seinen Werdegang. Wie steht
er zur kunstlichen Intelligenz?
Chance oder Bedrohung? Warum
ist die Geschichte eines Produkts
genauso wichtig wie seine Funk-
tion? Und was bedeutet es, auch
in einer digitalisierten Welt an der
analogen Handwerkskunst festzu-
halten? Wird China uns technisch
tiberrollen? Steger spricht offen
Uber seine Herausforderungen, seine
Visionen und seine Leidenschaft flr
Kultur und Kunst.

© Oliver Rohkamm, dental JOURNAL

Zirkonzahn // REPORT

Uber Zirkonzahn

Zirkonzahn ist ein 2003 vom
Zahntechniker und Erfinder
Enrico Steger in Sudtirol gegrin-
detes Unternehmen, das sich auf
die Entwicklung und Produktion
von Dentaltechnologie spezia-
lisiert hat. Das Unternehmen
bietet ein umfassendes System
flr Zahntechniker an, das von
Frasgeraten Uber Zirkon als Werk-
stoff bis hin zu Ofen zur Hartung
von Zahnersatz reicht. Zirkonzahn
legt groRen Wert auf die eige-

ne Produktion und Konzeption
von Materialien wie Zirkonoxid,
Kunststoffen und Metallen sowie
CAD/CAM-Systemen und allen
notwendigen Komponenten.

Der Hauptsitz von Zirkonzahn
befindet sich in Gais, Stdtirol.
Das Unternehmen beschaftigt
weltweit ca. 350 Mitarbeiter.

Horen Sie rein und lassen Sie
sich inspirieren!

Das Gesprach mit Enrico Steger ist
mehr als nur ein Interview — es ist
eine Reise in die Gedankenwelt ei-
nes Mannes, der mit Mut, Neugier
und Kreativitat die Zahntechnik neu
definiert hat. Ob du selbst in der
Branche tatig bist oder dich einfach
fir auRergewdhnliche Unternehmer-
personlichkeiten interessierst: Dieser
Podcast ist ein Muss!

Bereit, die Welt von Zirkonzahn zu
entdecken? Jetzt auf Spotify rein-
horen!

Zirkonzahn GmbH

An der Ahr 7 - 39030 Gais (BZ)
Pustertal - Stdtirol

T +39 0474 066 660

F +39 0474 066 661
info@zirkonzahn.com

www.zirkonzahn.com

WIR ARBEITEN AM LACHELN OSTERREICHS!

YAHENRY SCHEIN®

DENTAL

Prophylaxe

Starter-Paket
Sonderaktion

QR-Code scannen oder
mehr erfahren unter
henryschein.at/Prophylaxe

BA Geritewagen
faw fur UC500L
g (Artikel-Nr: 9022055)
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BA Ulticlean
Prophylaxis Pulver
4 x 100 g Perio Plus
= =11 =0 (Artikel-Nr.: 9796716)
g e 4 x 300 g Standard Minze
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(Artikel-Nr.: 9796714)

oder 4 x 300 g Standard Zitrone
(Artikel-Nr.:9796715)

ALPRO Wasserhygiene
UC500L

Alpron, | | (Artikel-Nr.: 874520)
Bilpron, 6 x I | (Artikel-Nr:410333)
BC-San 100, 12 x 100 ml
(Artikel-Nr.: 336994)

BA Ulticlean Combi UC500L —
Lieferumfang: | Basisgerat UC500L, 2 LED Ultraschallhandstiicke BACSL, | Pulverstrahlhand- ’
stiick BAC5P und Perio BAC5B,10 Nozzle, je | Pulverbehilter Standard und Perio Plus, 2 Flissig-
keitsbehlter mit dem Volumen 600 ml und 1.400 ml, 3 Steriboxen fiir Handstiicke,

je | Reinigungsnadel in den GroBen kurz und lang, | MultifunktionsfuBschalter, 2 Drehmoment-
schliissel, inklusive 14 Ultraschallspitzen,| Netzadapter, Anschluss- und Wartungszubehor.

KOMPLETTPREIS NUR € 5.950,-

*Gliltig bis 30.06.2025,Alle Preise in Euro zzgl. MwSt., Gerite zzgl. Montagekosten.
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Wandposter unterstlitzen die entspannte Stimmung.

Praxisreport aus Oberdsterreich

Strahlendes
Lacheln, zentra
geleger

Der Positionierungsclaim von Dr. Konstanze
Trubrigs Ordination kann besser nicht sein,
betreibt sie doch ihre Zahnarztpraxis im
Herzen von Kirchdorf an der Krems.

stanze Trubrig der Berufswunsch

die Medizin mit, so wie sie selbst
sagt, «mit etwas Handwerklichem» zu
kombinieren. Sie entschied sich somit
fir das Zahnmedizinstudium, welches
sie in Graz absolvierte und 2016 ab-
schloss. Wahrend funf Jahren blieb Dr.
Konstanze Trubrig in der Stadt an der
Mur und arbeitete als Zahnérztin bei
der Osterreichischen Gesundheitskas-
se OGK in Graz. Wohl aus dieser Zeit
stammen ihre Vorliebe fir die ganz-
heitliche, zahnmedizinische Betreuung
von Jung und Alt, fir die Prophylaxe
und die Zahnerhaltung. Doch die Lin-
zerin hegte den Wunsch, ihre Vision
der Zahnmedizin in den eigenen vier
Wanden zu verwirklichen, und so
kehrte Dr. Trubrig nach Oberdsterreich
zurlick. Knapp 40 Minuten Autofahrt
von ihrer Geburtsstadt fand sie in

I n Linz aufgewachsen, hegte Kon-

Praxisinhaberin Dr. Konstanze Trub-
rig: «Es sollen sich alle wohlfiihlen.
Die Patienten, die Mitarbeiter und
schlieBlich auch ich.»

Henry Schein // PRAXISREPORT

Kirchdorf an der Krems einen interes-
santen Standort: eine ehemalige Filiale
der Raiffeisenbank, die im Herzen der
Ortschaft lag. Eine ideale Location flr
ihre Ordination mit dem treffenden
Namen «Zahnmedizin am Hauptplatz»,
in welcher sie von der Zahnprophylaxe
fur Kinder Uber die Chirurgie bis hin zur
Zahnerhaltung und, wenn nichts an-
ders machbar, Zahnersatz anbietet.
Hierfir verflgt Dr. Konstanze Trub-
rig Uber mehrere Behandlungseinhei-
ten, wobei eine ausschlieRlich fir die
Mundhygiene eingesetzt wird, in ih-
rem Team zéhlt sie insgesamt finf Mit-
arbeiterinnen. «lch wollte und will eine
Praxis zum Wohlfihlen mit einer frei-
en, offenen Atmosphare sowie einem
angenehmen Arbeitsklima.», kommmen-
tiert Dr. Trubrig im Gesprach mit dem
dental JOURNAL, und erganzt fréhlich
lachend: «Es sollen sich alle wohlfih-

Die Ordination ist mit mehreren Behandlungseinheiten besttickt.

PRAXISREPORT // Henry Schein

len. Die Patienten, die Mitarbeiter und
schlieRlich auch ich». Dass eine solche
Stimmung gerade auch fur Patienten,
die mit Angst zum Zahnarzt kommen,
besonders wichtig ist, liegt fir die Or
dinationsinhaberin auf der Hand.

Aus einem ehemaligen Bankhaus
eine Wohlfihl-Praxis zu machen, be-
dingte viel Arbeit, galt es doch etwa
eine neue Raumaufteilung vorzuneh-
men und die ganzen Wasser, Strom-

Zahnmedizin
am Hauptplatz

Dr. Konstanze Trubrig

07582 Kirchdorf an der Krems
Tel. 07582 /21399
www.zahnmedizin-trubrig.at

Im Wartezimmer: Was wie Holz aussieht, ist ein Vinyl-Belag.

dental JourNnAL 19

Oben: Wo einst Bankkunden ein- und ausgingen, werden heuer
Dentalpatienten willkommen geheil3en.

Links: Das Wohlfiihlambiente ist der Ordinationsinhaberin besonders
wichtig. Und zwar flir die Patienten, wie auch fiir sich und ihr Team.

und Druckluftleitungen zu verlegen.
Rund neun Monate dauerte der gan-
ze Umbau, wobei sie hierflir auf die
kompetente Unterstlitzung von Henry
Schein vertraute. «Ich bin auf Grund
von Empfehlungen von Kollegen auf
diese Firma gekommen. Die ganze
Projektabwicklung war professionell
und absolut unkompliziert.», fasst Dr.
Trubrig ihre Erfahrung zusammen. Fir
das erwulnschte, angenehme Ambi-

Henry Schein
Dental Austria
1110 Wien

Tel. 059 9920
www.henryschein.at

ente sorgte zudem Michaela Gether
Kranz, die sich als Einrichterin auch fr
Zahnarztpraxen, einen gldnzenden Na-
men gemacht hat. Tischlerin mit Herz
und Hirn, so Dr. Trubrig, brachte jah-
relange Erfahrung sowie hochste Pro-
fessionalitat ein, und zwar von der Pla-
nung bis zur Umsetzung. «Abgesehen
von einem perfekten Zeitmanagement
hat Frau Gether einen ausgepragten
Sinn fr Eleganz.

Gether —
die Einrichter GmbH

Michaela GetherKranz
8345 Straden

Tel. +43 (3473) 8080 0
www.gether.at

Indirektes Licht und Holzstimmung in perfekter Harmonie.



20 dental JOURNAL ==01/25

Podcast

/ahnmedizin

ZASS/PASS Ausbildung // PODCAST

S 4
n der Krise:

Der Kampf um qualifiziertes

Personal

Elisabeth Kéhler im Gesprach mit Oliver Rohkamm tiber Ausbildungswege,
Nachwuchsprobleme und die Zukunft der zahnarztlichen Assistenz

immer weiter zu, und die Suche nach qualifiziertem

Personal wird fir viele Praxen zur Zerreif3probe. Eli-
sabeth Kohler, eine anerkannte Expertin im Bereich der
zahndrztlichen Assistenz, beleuchtet in diesem ausfihrli-
chen Interview die komplexen Ausbildungswege und die
vielfdltigen Herausforderungen, denen sich Praxen und
Assistentinnen stellen missen. Sie gibt im Gesprach mit
dental JOURNAL Herausgeber Oliver Rohkamm Einblicke
in die Notwendigkeit, den Beruf attraktiver zu gestalten,
um dem Fachkraftemangel entgegenzuwirken.

D er Fachkréftemangel in der Zahnmedizin spitzt sich

Die verschiedenen Ausbildungswege im Detail:

e Zahnarztliche Assistenz (ZASS): Die ZASS-Ausbil-
dung ist das Fundament fir jede zahnarztliche Assis-
tentin in Osterreich. Sie ist im Bundesgesetzblatt ver
ankert und legt die Grundlagen fiir alle Tatigkeiten
in der Praxis. Es gibt zwei unterschiedliche Wege, um
diese Ausbildung zu absolvieren:

o Anlehre: Hierbei handelt es sich um eine dua-
le Ausbildung, bei der die Auszubildenden zwei
Jahre lang eine von der Zahnéarztekammer an-
gebotene Schule besuchen und parallel in einer
Ordination arbeiten. Diese Form wird als Anlehr-
beruf bezeichnet. Nach drei Jahren, inklusive der
Praxiszeit, kdnnen die Auszubildenden zusatzlich
freiwillig die Lehrabschlusspriifung (LAP) able-
gen. Es ist wichtig zu wissen, dass diese Ausbil-
dung als ,,Anlehre” gilt und nicht als Lehre.

o Lehre (Zahnarztliche Fachassistenz, ZFA): Die
ZFA-Ausbildung ist eine vollwertige Lehre, die in
einem Lehrberuf mit dem Lehrabschluss endet.
Sie dauert drei Jahre, wobei die Auszubildenden
blockweise die Berufsschule besuchen.

Es gibt Zahndérzte, die sehr da-
hinter sind, die auf ihre Schiile-
rinnen oder ihre auszubildenden
Assistentinnen schauen und

die die Aus- und Weiterbildung
unterstiitzen.

Elisabeth Kéhler
Prophy4You

e Detaillierte Unterschiede zwischen Anlehre und

Lehre:

o Kosten: Die Anlehre ist kostenpflichtig und
verursacht in der Regel Kosten von 3.500 bis zu
4.100 Euro, die meist vom Arbeitgeber getragen
werden. Im Gegensatz dazu ist die Lehre gro3-
tenteils kostenlos, wobei geringe Kosten flr
Unterrichtsmittel und Materialien anfallen kdnnen.
Die Kosten der Lehre werden meist vom Staat
Ubernommen.

o Abschluss: Die Lehre beinhaltet verpflichtend
die Lehrabschlusspriifung (LAP), wahrend diese
bei der Anlehre extra abgelegt werden muss. Es
ist wichtig, dass sich angehende Assistentinnen
dartber im Klaren sind, dass die LAP bei der An-
lehre nur auf freiwilliger Basis abgelegt werden
kann.

o Schulzeiten: Bei der Anlehre besuchen die
Auszubildenden zwei Jahre die Schule, wahrend
sie bei der Lehre drei Jahre in der Berufsschule
verbringen, oft in Blocken.

PODCAST // ZASS/PASS Ausbildung

¢ Weiterbildung zur Prophylaxeassis-
tentin (PASS): Nach der abgeschlosse-
nen ZASS-Ausbildung besteht die Mog-
lichkeit, sich zur Prophylaxeassistentin
(PASS) weiterzubilden. Diese Ausbil-
dung umfasst 144 Stunden, wobei 64
Stunden der Theorie und mindestens
80 Stunden der praktischen Ausbildung
gewidmet sind. Die PASS-Ausbildung
erlaubt es den Assistentinnen, selbst-
standiger am Patienten zu arbeiten und
Prophylaxen durchzuflhren. Sie ist eben-
falls kostenpflichtig und liegt bei etwa
4.500 Euro, wobei die Kosten oft vom
Arbeitgeber Gbernommen werden. Ein

Teil der Ausbildung besteht darin, 30 Be-  Aktyell der neueste
fundungsblatter anzufertigen und ein-  pyodcast auf unse-

zureichen. rem Kanal!

e Curriculum: Das Curriculum ist eine zusétzliche frei-
willige Ausbildung (gesetzlich verankert), um das Wis-
sen der PASS zu vertiefen. Es befasst sich mit spezi-
fischen Themen der Parodontalerkrankungen. Es wird
oft als eine Art ,,hohere Schule” bezeichnet, da es in
die Feinheiten der zahnmedizinischen Prophylaxe ein-
taucht. Nach dem Curriculum erhalten die Teilnehmer
ein Zertifikat.

Herausforderungen und der eskalierende Fachkrafte-
mangel:

e Abwanderung von
Fachkraften: Ein erheb-
liches Problem ist die
Abwanderung von
gut ausgebildeten
Fachkréaften aus
der Branche. Viele
Assistentinnen ver
lassen ihren Beruf
aufgrund von man-
gelnder Wertschat-
zung und Bezahlung.
Sie wechseln zu an-
deren Berufen,
in denen sie

Elisabeth Kéhler, ZASS/PASS Ausbildnerin
und Referentin

NEU: Alle Interviews, die mit dem
Podcast Logo gekennzeichnet sind,
gibt es zusétzlich in voller Lénge
mit allen Detailinformationen

auf Spotify zu hiren.

Folgen Sie einfach dem (OR-
Code links oder suchen Sie auf
Spatify nach dental JOURNAL,
Das funktioniert chne Anmel-
dung. |deal fiir [angere Auto-
fahrten, sportliche Aktivitaten
oder beim Entspannen zuhause.

Gehalt vorfinden, etwa in die Pharmaindustrie
oder zum praktischen Arzt.

Niedrige Bezahlung: Die Gehilter in Osterreich
sind im Vergleich zu Deutschland oder der
Schweiz oft deutlich geringer. Dies ist ein Haupt-
grund fir den akuten Fachkrdaftemangel. Viele junge
Menschen betrachten den Beruf als unattraktiv, da er
wenige Aufstiegsmaoglichkeiten und eine geringe Be-
zahlung bietet.

Mangelnde Wertschatzung: Ein weiteres gravieren-
des Problem ist die mangelnde Wertschatzung, die
viele Assistentinnen erfahren. Ihre Arbeit wird nicht
ausreichend anerkannt, was zu Frustration und dem
Wunsch nach einem Berufswechsel fihrt. Die Verant-
wortung und die Arbeitsbelastung werden oft als sehr
hoch empfunden, wahrend die Anerkennung und Be-
zahlung nicht mithalten kénnen.

Verlust an Qualitat: Durch den Mangel an qualifizier
ten Fachkréften leidet die Qualitat der Patientenbe-
treuung. Oftmals missen Praxen weniger qualifizier
tes Personal einsetzen, was zu langeren Wartezeiten
und einer unzureichenden Versorgung der Patienten
fahrt. Dies fuhrt zu einem Schneeballeffekt, bei dem
Patienten sich andere Praxen suchen.

Loésungsansatze und Zukunftsperspektiven:

e Aufwertung der PASS-Ausbildung: Elisabeth Kohler

schldgt vor, die PASS-Ausbildung aufzuwerten, in-
dem man mehr Stunden anbietet und somit das Wis-
sen vertieft. Dies konnte durch zuséatzliche Module
oder eine erweiterte Ausbildung nach der PASS ge-
schehen, ahnlich einer Art Diplomausbildung. Sie be-
tont, dass es wichtig ware, die Ausbildungsinhalte zu

dentalJournaL 21
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erweitern, um den gestiegenen
Anforderungen gerecht zu wer
den.

Angleichung der Gehalter: Eine
Angleichung der Gehalter an an-
dere Lander, wie beispielsweise
Deutschland, ware ein wichtiger
Schritt, um den Beruf attraktiver zu
gestalten. Dies wirde qualifizierte
Fachkrafte anlocken und die Ab-
wanderung reduzieren. Eine bes-
sere Bezahlung ist essentiell, um
die Wertschatzung der Arbeit der
Assistentinnen zu unterstreichen.

Individuelle Ausbildungsférde-
rung: Praxen konnten ihre Mitar
beiterbindung durch individuelle
Ausbildungsforderung starken,
z.B. durch die Finanzierung von
Weiterbildungen im Ausland. Eini-
ge Praxen, insbesondere in Grenz-
nahe zu Deutschland, finanzieren
bereits die Ausbildung ihrer Mitar
beiterinnen zur Dentalhygienikerin
(DH).

Dentalhygienikerin (DH): Die
Einfihrung einer DH-Ausbil-
dung in Osterreich wire eine
weitere Moglichkeit, das Spekt-
rum der zahnmedizinischen Assis-
tenz zu erweitern, ist aber derzeit
keine Prioritat, da zunachst die be-
stehende Ausbildung aufgewertet
werden muss. In Deutschland und
der Schweiz haben DHs ein viel
weiteres Tatigkeitsfeld.

Zusammenarbeit mit Kammern
und Ministerien: Es bedarf der
Einsicht der Kammern und des
Bundesministeriums, um die

Ausbildung und Bezahlung der
zahnarztlichen Assistenz zu ver
bessern. Dies erfordert einen
mihsamen Weg, aber eine Ver
besserung der Situation ist drin-
gend notwendig, um den Fach-
kraftemangel zu bekampfen.

Win-win-Situation: Die Investi-
tion in gut ausgebildetes Per-
sonal ist eine Investition in die
Zukunft der Praxis. Qualifizierte
Mitarbeiter ermdglichen nicht nur
eine bessere Patientenbetreuung
und eine hohere Patientenbin-
dung, und sind damit auch wirt-
schaftlich von Vorteil. Die Praxen,
die in ihre Mitarbeiter investieren,
profitieren langfristig von einer ho-
heren Patientenzufriedenheit und
einem besseren Ruf.

Anhebung des Kollektivver-
trags: Eine Anhebung des Kol-
lektivvertrags ist dringend erfor-
derlich, um die Gehélter an das
Niveau anderer Lander anzuglei-
chen. Dies ist ein wichtiger Schritt,
um die Attraktivitat des Berufs zu
steigern und junge Menschen fir
die zahnarztliche Assistenz zu be-
geistern.

Vergleich mit Deutschland:

* Unterschiedliche Ausbildungs-

standards: In Deutschland ist
die Ausbildung zur zahnmedizi-
nischen Prophylaxe-Assistentin
(ZMP) mit ca. 400 Stunden deut-
lich umfangreicher als die PASS-
Ausbildung in Osterreich (144
Stunden). Dies flhrt dazu, dass
deutsche Fachkrédfte oft besser

ZASS/PASS Ausbildung // REPORT

prophy4you

Wienerstrasse 25

3032 Eichgraben

M +43 677 626 972 87
E office@prophy4you.at

www.prophy4you.at

qualifiziert sind und in Osterreichi-
schen Praxen gerne gesehen wer
den.

e Hoheres Gehaltsniveau: In
Deutschland ist das Gehalts-
niveau fir zahnarztliche Assis-
tentinnen deutlich hoéher als in
Osterreich, was dazu fuhrt, dass
viele Osterreichische Fachkrafte
in Deutschland arbeiten. Die Ge-
halter in Deutschland fir Zahn-
arzthelferinnen liegen zwischen
2.045 und 2.771 Euro, wéhrend
die Gehalter fir ZMPs zwischen
2.400 und 4.000 Euro liegen. Der
Grund fUr das hohere Gehalt liegt
natlrlich auch in der qualitativ ho-
herwertigen bzw. langeren Ausbil-
dung gegeniiber Osterreich.

Fazit:

Die zahnarztliche Assistenz in Oster
reich steht vor grofen Herausforde-
rungen, die durch den Fachkrafteman-
gel und die mangelnde Wertschéatzung
der Arbeit bedingt sind. Eine Aufwer
tung der Ausbildung, eine Anglei-
chung der Gehélter und eine starkere
Mitarbeiterbindung sind essenziell,
um den Beruf attraktiver zu gestalten
und die Qualitadt der Patientenversor
gung zu sichern. Die Einflhrung einer
DH waére langfristig ein zuséatzlicher
Schritt, doch muss zuvor eine Aufwer
tung der bestehenden Ausbildung er
folgen. Es ist entscheidend, dass die
Akteure im Gesundheitswesen die
Notwendigkeit erkennen, den Beruf
der zahnérztlichen Assistenz aufzu-
werten, um dem Fachkrdaftemangel
entgegenzuwirken und die Qualitat
der zahnmedizinischen Versorgung in
Osterreich langfristig zu sichern.
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Zahntechnik im Wandel

Markus Pump, Geschafts-
fihrer von ZPP, und Michael
Grol3, Zahntechnikinnungs-
meister in Wien, unterhalten
sich mit Oliver Rohkamm,
Herausgeber des dental
JOURNAL, iiber Gegenwart
und Zukunft der Zahntech-
nik, die Rolle von kiinstlicher
Intelligenz und den Erhalt
handwerklichen Wissens. Das
ausfihrliche Gesprach kann
auf Spotify in voller Lange
angehort werden.

Markus Pump: Wir sitzen hier in Mi-
chaels wunderschénem Labor, um
Uber die Zukunft der Zahntechnik zu
sprechen. Wir haben viele Fragen, die
uns unter den Né&geln brennen — vor
allem, wie wir das bewahrte Handw-
erk in eine zunehmend digitale Welt
integrieren kénnen.

Michael, Du bist tief in die Umge-
staltung des Berufsbildes einge-
bunden. Wo siehst Du die Zahn-
technik in 10 bis 15 Jahren?

Michael GroR: Ich denke, die Akad-
emisierung wird eine zentrale Rolle
spielen. Zahntechniker muissen um-
fassendes Wissen Uber Materialien,
Software und Technologien entwick-
eln, um die Licken in der technischen
Ausbildung junger Zahnarzte zu fillen.
Wir werden zum integralen Bestand-
teil des Behandlungsteams, was auch
dem Patienten zugutekommt. Aber
das ist nicht alles. Die Zahntechnik
wird spezialisierter werden, mit Schw-
erpunkten wie digitaler Konstruktion,
materialtechnischer Forschung und
interdisziplindrer Zusammenarbeit mit

Labor // PODCAST

Zahntechnikin-
nungsmeister
Michael Grof3
betreibt seit 20
Jahren in Wien
sein eigenes
Labor.

radition trifft Digitalisierung

anderen Gesundheitsberufen. Das
Teamwork — Zahnarzt, Zahntechniker
und Patient — ist einfach das A und O
flr einen Erfolg.

Markus Pump: Traditionelles Hand-
werk und Digitalisierung - wie
bringt man beides zusammen?
Michael GroR: Die digitale Techno-
logie bietet uns prazise Werkzeuge,
aber sie ersetzt nicht das fundierte
Wissen Uber Morphologie und Funk-
tionalitat. Die grofdte Herausforderung
ist, dass jlngere Generationen oft
weniger Uber grundlegende Konzepte
wie Okklusionskonzepte oder Axio-
grafie wissen. Dieses Wissen bleibt
entscheidend, besonders bei komple-
xen Versorgungen. Gleichzeitig darf
das Handwerk nicht nur als Nostalgie
betrachtet werden. Es ist der Schlls-
sel, um digitale Technologien kreativ
einzusetzen. Beispielsweise ermog-
licht das Zusammenspiel von traditi-
onellem Wissen und moderner Tech-
nologie personalisierte Losungen, die
perfekt auf die Patienten abgestimmt
sind.

PODCAST // Labor

Markus Pump,
Geschiftsfiih-
rer von ZPP
hinterfragt die
ktinstliche In-
telligenz in der
Zahntechnik
kritisch.

Markus Pump: Genau. Eine kleine
Anekdote dazu: Vor einigen Jahren
sagte Enrico Steger bei einer Fortbil-
dung, dass seine neue Frasmaschine
den ,Tod der Zahntechnik” bringen
kdnnte. Tatsachlich haben wir damals
diskutiert, wie sich Labore voneinan-
der unterscheiden kénnen, wenn alle
dieselben digitalen Bibliotheken nut-
zen. Am Ende bleibt es die Kreativi-
tadt und das handwerkliche Geschick,
die den Unterschied machen. Was
ebenfalls nicht unterschatzt werden
darf, ist der Austausch zwischen er
fahrenen Technikern und denjenigen,
die neu in den Beruf kommen. Dieser
Wissenstransfer muss aktiv gefordert
werden.

Michael GroR: Ein paar Begriffe aus
der Zahntechnik. WWenn ich jetzt eine
28er-Aufstellung in Vollzierkorn zum
Beispiel machen mdéchte, dann brau-
che ich einfach Eckdaten wie Wilson
und Spee. Ich muss wissen, worum
es geht. Ich muss wissen, wie Ben-
nettwinkel funktionieren, wo ich die
verwende. Ich merke heute bei den
Meisterprifungen, die ich als Prifer
begleite, dass teilweise dieses Wis-
sen untergeht, weil ja ,,eh alles” aus
der Bibliothek kommt. Nur schlagt
uns die Bibliothek das vor, was ein
Programmierer da einprogrammiert
hat. Aber das ist in keiner Weise auf
den individuellen Bedarf des Patien-

ten abgestimmt. Der Patient selber
hat Winsche, die eine Kl nicht beant-
worten kann. Er hat BedUrfnisse, die
eine klnstliche Intelligenz nicht kennt.
Altes Wissen sollte man schon noch
haben und es sollte auch gelehrt wer-
den und dann waére da noch die indivi-
duelle Kreativitéat ...

Oliver Rohkamm: ...fehlt Dir diese
heute im digitalen Zeitalter?
Michael GroR: \Wenn du mich jetzt so
konkret fragst, ja es geht mir konkret
ab im digitalen Bildschirmarbeitszeit-
alter. Heute sitze ich sechs Stunden
am Tag vor dem PC und drei Stunden
arbeite ich analog und da baue ich in
erster Linie das zusammenbauen,
was mir die CAM-Maschinen liefern.
Friher lief einfach alles durch meine
Héande. Hier wurde das Wachs model-
liert, da Prothesenzdhne aufgestellt,
dort hab ich meinen Finger geschnit-
ten, ich hab Finger verbrannt und
habe poliert. Das féllt heute alles weg.
Ich mochte diese Zeit nicht unbedingt
wieder zurlckholen. Aber zum Teil
geht mir die Kreativitat auf der digita-
len Welt ab.

Oliver Rohkamm: Kénnte eines
Tages Kiinstliche Intelligenz in Zu-
kunft die Zahntechniker ersetzen?

Michael GroR: Nein. K| ist ein Werk-
zeug, das uns unterstlitzt, aber die

dental JOURNAL 25

menschliche Intuition bleibt unver
zichtbar. Ein Beispiel: Wenn ein 90-jah-
riger Patient weile Zahne mochte,
wirde eine Kl vielleicht entscheiden,
dass das unpassend ist. Der Zahn-
techniker jedoch versteht die emotio-
nale Bedeutung solcher Wiinsche und
findet eine passende Losung. Unterm
Strich wird die Kl ein Hilfsmittel sein,
das wir gut nutzen kdnnen, aber es
wird den Zahntechniker mit seiner
Kompetenz unterstlitzen, aber nicht
ersetzen.

Oliver Rohkamm: Wie wichtig ist
das analoge Wissen in der Meister-
prifung?

Michael GroR: Es bleibt zentral, be-
sonders im Frontzahnbereich. Auch
wenn die Technik rasant voranschrei-
tet, mUssen wir wissen, wie man al-
les zu einem harmonischen Gesamt-
bild zusammenfiigt. Die Grundlagen
wie Anatomie und Werkstoffkunde
werden immer relevant sein. Aber wir
mussen uns auch fragen, wie wir die-
ses Wissen in die digitale Welt Uber
tragen kénnen. Zum Beispiel kdnnten
neue Prifungsformate entstehen, die
analogen und digitale Aufgaben kom-
binieren, um ein umfassendes Bild
der Fahigkeiten der Kandidaten zu er
halten. Zudem sehe ich eine Notwen-
digkeit, verstarkt auf interdisziplindre
Kompetenz zu setzen.
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Markus Pump: Stichwort analoges
Wissen. Wie siehst Du heute die
PreRRtechnik?

Michael GroR: \Wenn ich jetzt hier
eine Aussage treffe, dann ist es mei-
ne ganz rein personliche Meinung
dazu. Es gibt sicher Kollegen, die
ihre Inlays, Overlays aus der CAM-
Maschine beziehen, die das auch
durchaus tadellos macht. Ich per
sonlich bevorzuge diese alte analoge
Presstechnik mit diesen Materialien,
Lithiumdisilikatkeramiken, die mir
speziell, wenn es um den Front-
zahnbereich geht, &dsthetisch noch
anspruchsvoller erscheinen als die
gesinterten Zirkonarbeiten oder Alu-
miniumoxidarbeiten.

Markus Pump: Wie sieht es mit der
Nachwuchsforderung aus?

Michael GrofB3: Es ist eine Heraus-
forderung. Viele Betriebe bilden kei-
ne Lehrlinge mehr aus, was fir die
Zukunft der Branche problematisch
ist. Wir mussen jungen Menschen
zeigen, dass Zahntechnik nicht mehr
schmutzig und langweilig, sondern
kreativ und hochmodern ist. Zudem
sollten Ausbildungsplane aktualisiert
werden, um die Anforderungen der
digitalen Zahntechnik zu integrieren.
Gleichzeitig brauchen wir mehr Kam-
pagnen, um das Berufsbild in der
Offentlichkeit zu starken. Wer weil
schon, wie spannend und vielfaltig
dieser Beruf ist? Hier missen wir alle
zusammenarbeiten — von der Politik
bis zu den Ausbildungsbetrieben.

B
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Oliver Rohkamm: Welche Herausfor-
derungen siehst Du in Bezug auf die
Wirtschaftlichkeit der Zahntechnik?
Michael GroR: Die Kostenstrukturen
andern sich. Friher war der Materi-
alverbrauch hoch, heute sind es die
Investitionen in Soft- und Hardware.

Aber die groRte Herausforderung
bleibt der Wettbewerb mit internatio-
nalen Anbietern. Wir missen uns auf
unsere Starken besinnen: Qualitat, In-
novation und Kundennadhe. Gleichzei-
tig sollten wir die politischen Rahmen-
bedingungen kritisch  hinterfragen,
etwa die hohen Lohnnebenkosten
und die Blrokratie, wie z. B. die MDR
oder die DSVGO. Bei jeder Arbeit
kommt ungefahr eine halbe Stun-
de Administration dazu, das macht
am Ende alles teurer. Diese ganzen
Aufwénde stehen zum Teil mit den
Gewinnen, die wir als Zahntechniker
erzielen, nicht immer im Gleichklang.

Markus Pump: Wenn Du jetzt bei
null anfangen konntest, zwanzig
oder dreiBig Jahre zuriick, wiirdest
Du dich wieder fiir die analoge Kar-
riere entscheiden?

Michael GroB: Mit dem heutigen
Wissen, das ich habe, niemals. Das
Wissen mochte ich sehr wohl noch
analog haben. Aber dass ich mir einen
Betrieb aufbaue, der analog aufge-
baut ist? Nein, danke. Das ist passé.

Oliver Rohkamm: Zum Abschluss:
Welche Wiinsche hast Du fir die
Branche?

Labor // PODCAST

Michael GroR: Ich wiinsche mir, dass
Zahntechniker als gleichwertige Part-
ner zu Zahnarzten wahrgenommen
werden. Unsere Kompetenz im Be-
reich Material- und Technikberatung
ist unverzichtbar. Gleichzeitig hoffe
ich, dass die Politik die Rahmenbe-

dingungen verbessert, um unsere
Arbeit in einem fairen Wettbewerb zu
erleichtern. Darlber hinaus ware es
wilnschenswert, wenn wir mehr In-
vestitionen in Forschung und Weiter
bildung sehen, um die Branche fit fir
die Zukunft zu machen.

Markus Pump: Ich schlieRe mich an.
Es geht darum, die Zusammenarbeit
zwischen Zahnarzten, Zahntechnikern
und der Industrie zu starken. Nur so
kénnen wir das Wohl des Patienten in
den Mittelpunkt stellen. Aber ich win-
sche mir auch, dass wir die Leiden-
schaft flr diesen Beruf weitergeben.
Zahntechnik ist mehr als ein Job, es
ist eine Kunst. Und ich hoffe, dass wir
mit unserer Arbeit junge Menschen
inspirieren kdnnen, diesen Weg einzu-
schlagen.

Hier geht es zum Podcast:

AMANNGIRRBACH

>

———

NEV:

=ceramill motion 3 air

=ceramill motion 3 hm

Die Ceramill Motion 3 Air bringt frischen Wind in Thre
Praxis! Mit integriertem Kampressor sofort einsatz-
bereit - echtes Plug & Play! Entdecken Sie jetzt den
Mehrwert der Inhouse-Fertigung: bit.ly/aglDS2025

IDS

Besuchen Sie uns! 25, - 29. Marz 2025
Halle 1, Stand €040, D041, D040

Amann Girrbach GmbH // Germany // amanngirrbach.com



28 dental JOURNAL ==01/25

Interview

BananaCAD // REPORT

BananaCAD: Das digitale Labor

der nachsten Generation

Innovation, Expertise und digitale Perfektion in der Zahntechnik fiir lhre Praxis.

Jetzt anfragen!
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ZTM Stefan Huber, geschéftsfiihrender Leiter von BananaCAD mit Elena Wurm, Meister-
anwaérterin und Leiterin des Bereichs Digitales Design & Fertigung.

der digitalen Zahntechnik auf
und sorgt fiir frischen Wind:
BananaCAD.

E in neuer Name mischt die Welt

Seit der Grindung im Jahr 2024 nahe
Graz verfolgt das Labor eine klare Mis-
sion — hochwertige, volldigitale Zahn-
technik ohne Umwege Uber Gipsmo-
delle oder handschriftliche Notizen.
BananaCAD setzt von Anfang an auf
einen vollstandig digitalen Workflow

und verzichtet, wo immer mdglich,
auf Gipsmodelle. Das kommt be-
sonders Zahnarzten zugute, die den
digitalen Weg gehen mdéchten — und
das mittlerweile aus ganz Osterreich.
Durch die zunehmende Etablierung
digitaler Workflows er6ffnen sich
neue Moglichkeiten, Transportwege
ins Labor werden reduziert und der
Fokus kann noch starker auf die zahn-
technische Arbeit gelegt werden. So
betreut BananaCAD bereits Zahnarzte

und Labore aus der Steiermark, Ober
und Niederdsterreich, Salzburg sowie
dem Burgenland.

Warum ,BananaCAD"?

BananaCAD vereint den gesamten
digitalen Herstellungsprozess - von
der Planung und dem Design Uber die
hochprazise Fertigung bis zur finalen
Individualisierung und dem Versand
- unter einem Dach. Ein durchgéngi-
ger digitaler Workflow bedeutet nicht
nur maximale Effizienz, sondern auch
hdchste Prazision, Reproduzierbarkeit
und konstante Qualitat fir Zahnarzt-
praxen und Labore.

Und der Name? Statt sich an typische
zahntechnische Begriffe zu klammern,
sollte er positiv im Kopf bleiben — die
Wahl fiel auf ,Banana” als Symbol
fir Reife, Energie und gutes Design.
Auflerdem steht das Smiley im Logo
far eine kreative, verantwortungs-
bewusste und humorvolle Herange-
hensweise, die sich von der Masse
abhebt. Ach ja - und , Apple” war lei-
der schon vergeben.

Expertise in digitaler Zahn-
technik und Implantatprothe-
tik

Zahntechnikermeister ~ Stefan  Hu-
ber, geschaftsfihrender Leiter von
BananaCAD, bringt seine langjahrige
Erfahrung insbesondere in den Be-
reichen Cut-Back, Micro-Layering und

REPORT // BananaCAD

BananaCAD

DIGITALE ZAHNTECHMIK

hochésthetischer Verblendtechniken
ein. Elena Wurm, Meisteranwarterin
und Leiterin des Bereichs Digitales
Design & Fertigung, sorgt flr durch-
dachte und effiziente digitale Work-
flows. Doch BananaCAD ist mehr
— auf die digitale Zahnmedizin und
moderne Implantatprothetik spezia-
lisierte Zahnéarzte, CAD/CAM-Spezi-
alisten und Digitalexperten arbeiten
hier Hand in Hand, um innovative L&-
sungen flr die Zahnmedizin zu entwi-
ckeln. Diese interdisziplindre Zusam-
menarbeit ermdoglicht es, nicht nur
dsthetisch und funktionell hochwerti-
ge Versorgungen zu schaffen, sondern
durch individuelle Unterstiitzung und
Beratung auch komplexe Falle effizi-
ent und prazise umzusetzen.

BananaCAD setzt konsequent auf
komplett digitale Prozesse, empfangt
und verarbeitet Daten aus allen gan-
gigen Scannern und Softwaresys-
temen. Ob STL, PLY- oder DICOM-
Dateien — Zahnarztinnen kénnen ihre
Auftrage direkt Uber Scanner-Software
wie DS Core, 3Shape oder Medit oder
Uber die eigene Upload-Plattform auf
der Website einreichen. Das spart
Zeit und sorgt flr einen reibungslosen
Workflow.

Das Leistungsspektrum

Das Labor ist spezialisiert auf fest-
sitzende CAD/CAM-Zahntechnik und
bietet eine breite Palette an digital ge-
fertigten zahntechnischen Lésungen:
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Die Banane steht fiir Reife, Energie

und gutes Design. AulBerdem steht das
Smiley im Logo fiir eine kreative, ver-
antwortungsbewusste und humorvolle
Herangehensweise, die sich von der
Masse abhebt. Wollen Sie sich mit tollen
Losungen und hochwertigen zahntech-
nischen Produkten vom Durchschnitt
abheben? Suchen Sie ein neues innova-
tives Labor?

Ziel: Eine enge Zusammenarbeit, die
die Patienten in den Mittelpunkt stellt
und den digitalen Workflow in der
Zahnmedizin revolutioniert.

e Inlays, Onlays, Kronen
und Briicken

e Implantatarbeiten & Navigations-
schienen

e \bllkeramische und implantatge-
tragene Versorgungen Neugierig geworden? Testen Sie

e Digitale Implantatplanung — mit das Know-how von BananaCAD -
erfahrener implantologischer das Team freut sich auf lhre Anfra-

Untersttitzung ge!

High-Tech fiir hochste
Prazision

BananaCAD GmbH

Grazer Strafse 45b
8062 Kumberg

Modernste 3D-Drucker und 5-Achs-
Frasen sorgen flr passgenaue Ergeb-
nisse. Dabei ist das Labor stets offen
fir neue Technologien und innovative
Lésungen, die Zahnéarzten und Patien-
ten den bestmadglichen Nutzen bieten.
BananaCAD versteht sich nicht nur als
Dienstleister, sondern als Partner. Das

E office@bananacad.at
T 03132 /400 99

www.bananacad.at

An der Rechenpower
dlirfte es bei BnanaCAD
auf keinen Fall scheitern.
Modernstes Equipment

"*sorgt fur hohe Ferti-
gungsqualitét.
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Zahnarztpraxen in Osterreich

Prophylaxe als wirtschattlicher
Erfolgstaktor

Prophylaxe ist in der modernen Zahnmedizin weit mehr als ein zusatzlicher
Service, sie ist ein zentraler Bestandteil einer wirtschaftlich erfolgreichen
Praxisstrategie. Ein gut organisiertes Prophylaxe-Konzept bietet nicht nur
gesundheitliche Vorteile fiir die Patienten, sondern tragt maRgeblich zur
wirtschaftlichen Stabilitat und nachhaltigen Entwicklung einer Zahnarzt-
praxis bei. Durch den gezielten Ausbau der Prophylaxe-Abteilung lassen sich
langfristig die Patientenzufriedenheit steigern, die Bindung an die Praxis
festigen und stabile Einnahmen generieren.

Von Petra Niedermair

Warum regelmafRiige Prophy-
laxe die Patientenbindung
starkt

Patienten, die den Wert praventi-
ver Malinahmen verstehen, sehen
ihre Zahnarztpraxis als verlasslichen
Partner fUr ihre langfristige Zahn-
gesundheit. Das Vertrauen in die
professionelle Beratung und Be-
handlung fordert die Bereitschaft,
in hochwertige Leistungen zu in-
vestieren. Eine strukturierte und
individuelle Betreuung wahrend der
Prophylaxe-Termine vermittelt den
Patienten das Geflhl, ernst genom-
men und wertgeschatzt zu werden.

Besonders eine einfihlsame Kom-
munikation durch das Praxisteam
spielt hierbei eine Schlisselrolle.
Gut informierte und zufriedene Pa-
tienten bleiben der Praxis treu — und
diese langfristige Treue ist ein we-
sentlicher wirtschaftlicher Erfolgs-
faktor.

Weiterempfehlungen als
Wachstumsmotor

Zufriedene Patienten sind die bes-
ten Botschafter einer Zahnarztpra-
xis. Durch ein gezieltes Empfeh-
lungsmanagement - etwa Uber
authentische  Patientenbewertun-

gen oder personliche Weiteremp-
fehlungen — kdnnen neue Patienten
gewonnen und das Wachstum der
Praxis nachhaltig gestarkt werden.

Prophylaxe als stabile wirt-
schaftliche Saule der Praxis

Zahnéarzte stehen vor der Heraus-
forderung, eine qualitativ hochwer
tige medizinische Versorgung zu
gewabhrleisten und gleichzeitig wirt-
schaftlich erfolgreich zu arbeiten.
Die Prophylaxe bietet hierbei eine
hervorragende Moglichkeit, eine
stabile und planbare Einnahmequel-
le zu schaffen.

PROPHYLAXE // Zahnarztseminare

Planbare Einnahmen durch
strategisches Recall-
Management

Wahrend akute Behandlungen oft un-
vorhersehbar sind, ermdglicht die Pro-
phylaxe eine zuverldssige Terminpla-
nung und kontinuierliche Einnahmen.
Ein strukturiertes Recall-System sorgt
daflr, dass Patienten regelméRig ihre
Vorsorgetermine wahrnehmen und
die Praxis wirtschaftlich stabil bleibt.

Erweiterung des
Dienstleistungsangebots

Durch die gezielte Integration spezia-
lisierter Prophylaxe-Leistungen — wie
Kinderprophylaxe, = Parodontitis-Préa-
vention, Fissurenversiegelung oder
Bleaching — kann die Praxis neue Um-
satzquellen erschlieRen und sich von
der Konkurrenz differenzieren.

Erfolgsstrategien fiir eine
wirtschaftlich rentable
Prophylaxe-Abteilung

Eine effiziente Prophylaxe-Strategie
erfordert eine durchdachte Praxisor
ganisation, gezielte Fortbildungen und
effektive Patientenkommunikation.

Erstens: Optimierung der Pra-
xisorganisation

Eine reibungslose Organisation ist die
Basis fur eine wirtschaftlich erfolgrei-
che Prophylaxe-Abteilung ...

¢ Recall-Systeme fir kontinuierliche
Terminvergabe: Automatisierte Er
innerungen per SMS oder E-Mail
gewadhrleisten, dass Patienten ihre
Prophylaxe-Termine  wahrnehmen
und langfristig an die Praxis gebun-
den bleiben.

e Effiziente Terminplanung zur Maxi-
mierung der Kapazitaten: Eine op-
timierte Terminvergabe verhindert
Leerlaufzeiten und sorgt fir eine
bessere Auslastung der Prophylaxe-
Assistentinnen und Behandlungs-
rdume — ein entscheidender wirt-
schaftlicher Faktor.

Zweitens: Fortbildung und
Spezialisierung

Ein geschultes und spezialisiertes

Team ist essenziell fur den Erfolg ei-

ner Prophylaxe-Abteilung ...

¢ Regelmaliige Schulungen im Be-
reich Prophylaxe und Kommunikati-
on: Fortbildungen fir das gesamte
Praxisteam verbessern nicht nur die
Qualitat der Prophylaxe-Behandlun-
gen, sondern auch die Patienten-
kommunikation und -bindung.

e Spezialisierung als Alleinstellungs-
merkmal: Die Fokussierung auf
besondere Prophylaxe-Leistungen
— wie Kinderprophylaxe, Paradontal-
behandlung, Fissurenversiegelung
oder kosmetische Zahnreinigungen
— schafft Wettbewerbsvorteile und
starkt das Praxisprofil.

Drittens: Marketing und
Patientenkommunikation

Eine gezielte Kommunikation mit den Pa-
tienten steigert die Akzeptanz und Nach-
frage nach Prophylaxe-Leistungen ...

e Aufklarung Uber die langfristigen
Vorteile der Prophylaxe: Patienten
sollten verstehen, dass regelmaRi-
ge Vorsorge langfristig Kosten spart
und groéRere zahnmedizinische Ein-
griffe vermeiden kann. Verstdndliche
Infomaterialien in der Praxis und On-
line-Ressourcen (z. B. FAQs, Blog-
beitrdge) sind hierflir besonders
wirkungsvoll.

Digitale Prasenz zur Starkung der
Patientenbindung: Eine professio-
nelle Website, informative Social-
Media-Beitrage und regelmalige
Newsletter helfen dabei, Patienten
kontinuierlich an die Bedeutung der
Prophylaxe zu erinnern und neue Pa-
tienten fUr die Praxis zu gewinnen.

Fazit

Die Prophylaxe ist nicht nur eine préa-
ventive MalRnahme zur Gesunder
haltung der Zdhne, sondern auch ein
wichtiger wirtschaftlicher Erfolgsfaktor
fur Zahnarztpraxen. Durch eine durch-
dachte Organisation, gezielte Fortbil-
dung des Teams und eine strategische
Patientenkommunikation Idsst sich
das volle Potenzial der Prophylaxe aus-
schopfen. Eine professionell gefihrte
Prophylaxe-Abteilung tragt malfdgeblich
zur finanziellen Stabilitdt der Praxis bei
und fordert eine langfristige und ver
trauensvolle Patientenbindung.
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Praxismanagementlehrgang fiir
die ZAss, PAss, Quereinsteiger

In 8 Modulen vermittelt die-

ser Lehrgang ZAss, PAss und
Quereinsteiger das notwendige
Fachwissen fir ein effizientes
Praxissmanagement — kurzweilig,
umfassend und praxisnah. Nach
Abschluss sind Sie bestens geris-
tet, um eine Zahnarztpraxis eigen-
standig zu flihren und die Zahn-
arztin oder den Zahnarzt optimal
zu entlasten. Unter bestimmten
Voraussetzungen kann der Lehr
gang vom Arbeitsmarktservice
(AMS) mit bis zu 50 % gefordert
werden. Alle aktuellen Termine
finden Sie auf meiner Homepage
https://zahnarztseminare.at

Optimierung der Kassenab-
rechnung fiir Vertragszahn-
arzte — und Wahlarzte

Jahrlich gehen in Zahnarztpraxen
tausende Euro durch nicht opti-
mal erfasste Leistungen, unzurei-
chende Begriindungen oder feh-
lerhaft gestellte Antréage verloren.
Ein systematisches Erfassen und
Optimieren lhrer Abrechnungs-
prozesse kann diesen Verlust
nicht nur stoppen, sondern lhren
Umsatz deutlich erhéhen. Online
Teil 1: 29.04.2025 von 18:00 bis
20:00 Uhr. Online Teil 2. Protheti-
sche Leistungen, 30.04.2025 von
18:00 bis 20:00 Uhr

Bleiben Sie auf dem neuesten
Stand - mit unseren
Webinaren fiir Zahnarztpraxen

In der dynamischen Welt der
Zahnmedizin ist es unerlasslich,
stets aktuelles Fachwissen und
moderne Praxisfihrungstech-
niken zu beherrschen. Unsere
Webinar-Reihe bietet Ihnen die
Moglichkeit, |hr Wissen zu erwei-
tern und lhre Praxis auf dem neu-
esten Stand zu halten — und das
alles bequem von lhrem Schreib-
tisch aus, jeweils zwischen

19 und 20 Uhr. Thema
.Effiziente Terminplanung”

19. 3. 2025. Thema ,,Prothetik
richtig abrechnen” 1. 4. 2025.
Thema ,, Grenzwertstatistik und
Korrekturlisten” 23. 4. 2025
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Guided Biofilm Therapy von EMS

Pravention, Prophylaxe und
Therapie in einem

Von der Mundhygiene zum professionellen Biofilm-Management

AIRFLOW

o

Der Swiss Made AIRFLOW Prophylaxis Master
wurde im EMS Research Centre in mehr als
100.000 Stunden technischer und klinischer
Testdauer sowie in Zusammenarbeit mit welt-
weit flihrenden Zahnmedizinern entwickelt.

aries, Gingivitis, Parodontitis und
K Periimplantitis zahlen zu den hau-

figsten oralen Erkrankungen. De-
ren langfristige Kontrolle basiert nicht
auf einzelnen Eingriffen oder isolierten
Malinahmen, sondern erfordert ein
systematisches, personalisiertes und
evidenzbasiertes Vorgehen. Eine nach-
haltige orale Gesundheit wird durch
die Kombination aus Risikofaktoren-
Management und professioneller Pro-
phylaxe erreicht. Diese umfasst unter
anderem gezielte Anweisungen fir
die hdusliche Mundhygiene und die ef-
fektive Entfernung harter und weicher
Beldge.

Vor diesem Hintergrund entwickel-
te die Schweizer Firma EMS (Elektro
Medical Systems) zusammen mit Uni-
versitdten und Praktikern im Jahr 2017
das »Guided Biofilm Therapy Protkoll,
kurz GBT genannt. Dabei handelt es

GBT by EMS // PROPHYLAXE

BIOFILM
DISCLOSER

S

sich um ein innovatives Konzept zur
Reinigung von Zahnen und oralen
Weichgeweben, bei welcher oraler
Biofilm, Verfarbungen und Zahnstein
mit verschiedenen, aufeinander abge-
stimmten Schritten besonders behut-
sam und effizient supra- und subgingi-
val entfernt wird. Kurzum, die Guided
Biofilm Therapy ist ein evidenzbasier
tes, indikationsorientiertes, systema-
tisches und modulares Protokoll fir
Préavention, Prophylaxe und Therapie.
Mittlerweile gibt es weltweit Tausende
zertifizierte Praxen. In einer Befragung
von mehr als 400000 Patienten gaben
94 % die Ruckmeldung, dass sie GBT
den traditionellen Methoden mit Han-
dinstrumenten vorziehen.

Nachfolgend stellt das dental JOUR-
NAL die einzelnen Schritte dieses Sys-
tems im Detail vor:

Der EMS Biofilm Discloser
eignet sich zum Anfédrben
von Biofilm auf Zdhnen und
Weichgeweben.

Schritt 1: Beurteilung und
Infektionsschutz

Zunachst sollen die Mundgesundheit
beurteilt und die Hygienemalinahmen
beachtet werden. Hierflr ldsst man
den Patienten mit BacterX Pro spulen
und untersucht ihn auf Karies, Gingivi-
tis und Parodontitis. Gegebenenfalls
gehoren auch die periimplantdren Ge-
webe dazu, Stichworte Mukositis und
Periimplantitis.

Schritt 2: Anfarben und Biofilm
sichtbar machen

Ein Bild sagt mehr als tausend Worte.
Ganz in diesem Sinne zeigt man dem
Patienten den angefarbten Biofilm und
die Problemzonen mit dem EMS Bio-
film Discloser. Daraufhin folgt die Ent-
fernung des Biofilms entsprechend der
Verfarbung, sodass danach der Zahn-
stein leichter zu erkennen ist.

PROPHYLAXE // GBT by EMS

08 NEUER RECALL

GESUNDER PATIENT = GLOCKLICHER PATIENT
* Bestellen Sie lhren Patienten
risikoabhingig zum Hecall
* Fragen Sie, wie thn oder e die
Behnndlung gefnllen hut

07 QUALITATS-
KONTROLLE

PATHEMTEN ZUH STRAHLEN BRINGEN
* Priifen Bie anschliedend, ob der
Biofilm vollstandig entfernt warpde
* Stelle
und Kenkrements vollstandig
entfernt wurden * Untersuchen
Sie Ziihne suf karitss LAsionen

* Schitzen 3 die Zihne
mit Fhuorid » Ko Politae
mlir and iy

s dlchesr, dnsa Fabnstoin

06 PIEZON® PS

VERBLEIBENDEN IAHNSTEIN ENTFERHEN
¥ Verweralen Sie -u|.-r.|;.-_|||:.;u.qt

wnd Bis au 10 mun subgangivil das
minimulinvnzive EMS I3 Instrument
* Reinigen Sie Ta
cinor Minikurette
Tmaplantate bas zu 3 mm .mh iy
implontat-getragene Bestouratsmen das

EME Pl MAX Instrument

05 PERIOFLOW®

BIOFILH ERTFERKEM M TASCHEM 34 BiS 9 MH
* Verwenden Swe ATHRFLOW® FL l. =
Pulver in ticfen Toschen bed natibrlichen
Zithnen, Furkationen und an [mplantaten
® Yerwenden Sie die newen und schmaleren
tinfenmarkiorien PERTOFLOW® Nozzles

Schritt 3: Instruieren und motivie-
ren

Selbst langjéhrige Patienten mus-
sen immer wieder von neuem in der
Mundhygiene angewiesen und von
der Wichtigkeit der Pravention Uber
zeugt werden. Als Grundlage dient
der angefarbte Biofilm. EMS empfiehlt
hierfur die tagliche Mundhygiene mit-
tels Zahnbrste (Hand oder elektrisch),
der AIRFLOW Erythritol Zahnpasta so-
wie Zahnseide respektive Blrstchen
flr die Interdentalraume.

Schritt 4: Biofilm und Verfarbungen
entfernen

AIR-FLOWING entfernt sanft Biofilm
und Verfarbungen von Zahnen, Restau-
rationen und Implantaten supra- und
subgingival. Es arbeitet mit der paten-
tierten Laminar AIRFLOW Technologie
sowie einem konstanten, regulierten
AIRFLOW PLUS Pulverfluss. Dies

macht das Biofilm-Management wéh-
rend der GBT vorhersehbarer, sicherer,
effizienter sowie komfortabler. AIR-
FLOWING ist die Synergie aus dem
AIRFLOW Prophylaxis Master, den
passenden AIRFLOW Handstlicken
und dem auf Erythritol basierten AIR-
FLOW PLUS Pulver.

Schritt 5: Biofilm in Taschen von 4
bis 9 Millimeter entfernen

Ideal fUr tiefere Taschen bei natlrlichen
Zahnen, in Furkationen und um Implan-
tate ist die Verwendung des AIRFLOW
PLUS Pulver. Besonders indiziert ist
hier der Einsatz der schmalen, flexib-
len und tiefenmarkierten PERIOFLOW
Nozzle von EMS.

Schritt 6: Verbleibenden Zahnstein
entfernen

Fir die supragingivale und bis zu 10
mm subgingivale Behandlung wird

=

EIM0T40143d

s
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01 BEURTEILUNG UND
INFEKTIONSSCHUTZ

MUNDGESUNDHET BEURTEILEN LIND
HYGIENEMASSRARMEN BEACHTEN

* Lassen Sie ihiren Patienlen ouerst mit
BacterX® Pro spilen # Untersochen Sie
Zahne aafl Karws, Gingrvitis, Parodantitis
* Untersuchen Sse das periimplantdine
Clewebe pial Mukcsitss, Periimplantilis

02 ANFARBEN

AHFARDEN UKD DIDFILM
SICHTBAR MACHEN

® Zeagen Sie Threm Patsenten den
anpefiirhten Biofilm and dis Problemaonen
mit dem EMS Beoliluy Dischoser & Die Farls:
sleuert die Biofilm-Entfermuing
® Sobnld der Biofilm endfemt ist,
st der Zahnstein bichter
211 erkennen.

03 MOTIVATION

IKSTRUIEREH UND HOTIVIEREN
* Betonen Sie dic Wichtigheit
o Priivention & Instrukison dor
Mundhsgion: » EMS omgifichi
e thgheche Mundbygeene ms
Interdentalbirsten oder Eahneside
sowie ot ciner Hand- oder
elekiriachon Zahohirste usd
AIRFLOW® Eralriod Zahnpasia

04 AIRFLOW® MAX

EIDFILM, VERFARBUNGEN UKD
JUNGEN ZAHMSTEIN ENTFERNEN

* Verwendon S AIRFLOW® MAX fur nastrlche
Zahre, Restaurationen und [mplantate » Entfernen
S suprs- ud subgingivalen Biollm und pangen
Enhnstein mit FLUS Pubeer 14 pm = Entfernen Sie
Hiofilm wach von Gingiva, Zunge und Gawmen

Dank der flexiblen Diise
und der hoch entwickel-
ten AIR-FLOWING Technik
erméglicht PERIOFLOW
eine minimalinvasive
Behandlung von Parodon-
taltaschen, Implantatober-
flachen sowie Zahnzwi-
schenrdumen.
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das piezokeramische PIEZON PS In-
strument verwendet. Das PIEZON PI
MAX Instrument bietet eine beson-
ders schonende Belagentfernung fir
Implantate, Prothesen, Restauratio-
nen, Veneers, KfO-Apparaturen und
Milchzahne.

Schritt 7: Qualitatskontrolle

Zum Schluss der Behandlung gilt es zu
Uberprifen, ob Biofilm, Verfarbungen,
Zahnstein und Konkremente vollstan-
dig entfernt worden sind. Ebenso soll-
ten die gereinigten Zahne auf karidse
Lasionen kontrolliert und mit Fluorid
geschitzt werden. Eine ,Politur” mit
Pasten und Kelchen oder Birstchen
bringt keinen zusatzlichen Nutzen und
ist daher nicht mehr nétig.

Schritt 8: Recall

Nebst der Mundhygiene ist eine kon-
tinuierliche professionelle Betreuung
fir die Mundgesundheit besonders
wichtig. Aus diesem Grund wird der
Patient gefragt, wie ihr oder ihm die
GBT-Behandlung gefallen hat. Bei die-
ser Gelegenheit wird ein risikoabhdngi-
ger Kontrolltermin vergeben.

Einbindung der Patienten

Die GBT st risiko-abhangig und uni-
versell bei allen Patienten einsetzbar,
unabhangig von Alter oder Komplexitat
der Erkrankung. Sie ist nicht nur auf
die Behandlung von Karies und Paro-

dontitis ausgerichtet, sondern auch auf
die Pravention und Therapie von peri-
implantéren Erkrankungen. Sie kann
auch bei der kieferorthopadischen
Prophylaxe eingesetzt werden, da sie
eine effektive Reinigung von Zahnen
mit festsitzenden Apparaturen ermog-
licht. Ein wesentlicher Aspekt der GBT
ist, dass durch das Anféarben, der Pa-
tient aktiv in den Behandlungsprozess
eingebunden wird und sich beide auf
Augenhohe fur eine langfristige Mund-
gesundheit einsetzen. Die Schulung
durch die SDA stellt eine hochwertige
GBT-Behandlung sicher, die fir den
Patienten als angenehm empfunden
wird. Dies flihrt zu einer héheren Ak-
zeptanz und besseren Mitarbeit, was
flr den langfristigen Erfolg der Prophy-
laxe entscheidend ist.

Kurzum: GBT ist ein modernes, evi-
denzbasiertes, systematisches und
minimalinvasives Konzept, das nicht
nur die sanfte und vollstdndige Ent-
fernung von Biofilm und Zahnstein
umfasst, sondern auch durch das
Anfarben des Biofilms die hausliche
Mundhygiene Instruktionen integriert.
Aus diesem Grund handelt es sich bei
GBT von EMS nicht nur um ein nach-
haltiges Prophylaxekonzept, sondern
sie ermoglicht auch eine erfolgreiche
Patientenbindung.

www.ems-dental.com

GBT by EMS // PROPHYLAXE

EMS AUF EINEN BLICK

Die Electro Medical Systems
S.A. mit Sitz in Nyon am Gen-
fersee ist Marktflhrer in der
Entwicklung und Herstellung von
medizinischen Geraten fir die
orale Prophylaxe, Urologie und
Orthopadie. Mit der Erfindung
der PIEZON® NO PAIN- und
AIRFLOW®- Methoden sowie
der GBT hat EMS die professi-
onelle Zahnreinigung nachhaltig
verandert und gilt als Pionier der
modernen oralen Pravention.
Seit Unternehmensgriindung im
Jahre 1981 entwickelte sich EMS
zu einem der erfolgreichsten
Dentalunternehmen weltweit.
Der Slogan «| FEEL GOOD» ist
tief in der Unternehmenskultur
verankert und wird von Patien-
ten, Behandlern und EMS-Mitar
beitern gleichermalRen gelebt.

Im 2, Teil der Serie geht es um Pra-
xen, die durch die Einfiihrung von
GBT neue Patienten und zusiétzli-
che Umsétze gewonnen haben.
Erfahren auch Sie, welche Potenti-
ale in einer ganzheitlichen Therapie
fiir Ihre Praxis stecken.

HAPPY PATIENTS
AAPPY CLINICIANS

MAKE ME SMILE.
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Patent )

Praxisgriindung

TIPPS VON DOMINIK GRABNER,
MSC,
STEUERBERATUNG FIDAS:

lhre schliisselfertige
/ahnarztpraxis: Einfach
mieten, sofort starten!

Ein Interview mit Markus Pucher und Jorg Trinkl,
Mitgriinder der Real21 GmbH

Die Miete einer Ordination, also einer gewerb-
lich genutzten Immobilie flir medizinische
Zwecke, bietet eine Reihe von Vorteilen im
Vergleich zum Kauf:

Implantologie ohne Periimplantitis
Durch Langzeitstudien unabhangig belegt"?2

1.Flexibilitat: \Wie bei der privaten Miete ist
auch bei der Ordination ein groRer Vorteil die
Flexibilitat. Mieter haben die Madglichkeit, die
Praxisrdume je nach Geschaftsentwicklung
und Bedurfnissen schneller zu wechseln.
Dies kann besonders vorteilhaft sein, wenn
man plant, die Praxis zu vergréf3ern oder in
eine andere Region umzuziehen.

» Transmukosales Implantatdesign
» Kein Mikrospalt in den Geweben
» Bakteriendichte Verbindungen

2.Geringere Anfangsinvestition: Der Kauf
einer Ordination oder eines gewerblichen
Objekts erfordert in der Regel eine hohe
Kapitalbindung, die viele Praxisinhaber nicht
sofort leisten kénnen. Die Miete hingegen
ist mit geringeren anfanglichen Kosten ver
bunden, da nur eine Kaution und eventuell
Maklergebuhren zu zahlen sind.

» Starker Weichgewebsverbund

3.Keine Instandhaltungskosten: In der Regel
Ubernimmt der Vermieter die Instandhaltung
der Immobilie (auRer es gibt eine spezifische
Regelung im Mietvertrag). Dies kann flr den
Praxisinhaber von Vorteil sein, da unvorher
gesehene Reparaturkosten oder grof3ere
Renovierungen vermieden werden.

4.Planbare monatliche Kosten: Die Miete
bietet eine feste monatliche Belastung,
was eine bessere Planbarkeit der Betriebs-
ausgaben ermdglicht. Bei einem Kauf sind
zusétzlich noch Zinsen flr einen Kredit
oder Finanzierung zu bertcksichtigen, was
die monatlichen Kosten unberechenbarer
machen kann.
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5.Steuerliche Vorteile: Mieten kénnen als
Betriebsausgaben steuerlich abgesetzt
werden, was die Steuerlast fir den Praxis-
inhaber reduziert. Dies gilt jedoch auch fir ) L. i ) . )
Betriebskosten, die im Mietvertrag verein- Diese Praxis in Graz - in Toplage - kann ab sofort zu interessanten Konditionen gemie-
bart sind, und es gibt keine Notwendigkeit, tet werden.
Abschreibungen auf den Wert der Immobilie
vorzunehmen, wie dies bei einem Eigentum
der Fall ware.

Abbildung © Dr. Peter Schiipbach
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m Herzen von Graz startet mit Marz ~ Corona-Pandemie. Ursprlinglich ging
2025 ein revolutiondres Konzept fir ~ es um die Vermietung einer Arztpraxis
Zahnarztpraxen. Die Real21 GmbH  an einen Internisten — ein erfolgrei-
bietet interessierten Zahnarzten eine  ches Projekt, das sie dazu inspirierte,
schisselfertige, nagelneue und tech-  das Konzept weiterzuentwickeln. So
nisch voll ausgestattete Praxis zur  entstand die Vision schisselfertiger
einem attraktiven monatlichen Pau-  Zahnarztpraxen.
schalbetrag an — ein Rundum-Sorglos-
Paket, das den Weg in die Selbststan-  Was hebt Real21 von anderen Kon-
digkeit erleichtert. Markus Pucher, zepten ab?
einer der Grinder, erzéhlt dem dental  Wir bieten Zahnarzten eine voll ausge-
JOURNAL, wie diese Idee entstand  stattete Praxis mit allem, was dazuge-
und was sie so besonders macht. hort: zwei hochwertige Behandlungs-
stihle plus einer Prophylaxe-Einheit
Wie entstand die Idee zu Real21? von Dentsply Sirona, einen modernen
Real21 ist das Ergebnis einer langjah-  Hygieneraum und eine auf die speziel-

6.Weniger Risiken im Falle eines Marktrtick-
gangs: Falls der Immobilienmarkt oder die
Nachfrage nach Praxisraumen in der Region
sinkt, ist der Mieter nicht direkt betroffen.
Ein Eigentimer konnte bei sinkenden Im-
mobilienwerten oder vermietungsbedingten
Verlusten einem groferen finanziellen Risiko
ausgesetzt sein.

7. Verschiedene Standortoptionen: Mieten
bietet die Moglichkeit, je nach Nachfrage
und demografischen Veranderungen den
Standort der Ordination zu wechseln. Sollte
sich z. B. ein Gebiet als weniger rentabel
herausstellen oder es bessere Maglichkeiten
in einem anderen Stadtteil oder einer ande-
ren Region geben, lasst sich der Standort
flexibler anpassen.

In Langzeitstudien tiber 9 und bis zu 12 Jahre
zeigten zweiteilige Patent™ Implantate

keine Periimplantitis. Wie ist das méglich?
Erfahren Sie mehr auf www.mypatent.com

EuroPerioll
Besucht uns! Stand Q05

8.Vermeidung von Eigenkapitalbindung:
Beim Mieten wird keine hohe Eigenkapital-

bindung fiir den Kauf der Immobilie erforder
lich, was dem Praxisinhaber mehr Kapital ftr
andere Investitionen (z. B. in Medizintechnik,
Personal oder Marketing) zur Verfligung
stellt.

rigen Freundschaft und gemeinsamer
Visionen. Vier Freunde, die sich seit ih-
rer Jugend kennen, entwickelten die
Idee wahrend eines Segeltdrns in der

len Anforderungen einer Zahnarztpra-
xis optimierten Infrastruktur. Unsere
Praxen sind in Neubauten unterge-
bracht, die perfekt geplant sind — von

Patent™ Dental Implant System m
Schweiz I info@zircon_medicaLcom ZERTIFIZIERT v
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Zahnarztpraxis mieten / MANAGEMENT

By SCHEN ||
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Diese nagelneue Praxis ist schllisselfertig, mit den neuesten Geréten bestlickt, und kann ab sofort langfristig

gemietet werden.

der Gerduschdammung Uber die Kili-
maanlage bis zu den Anschlissen.
Der Zahnarzt kann sofort loslegen,
ohne sich um die Einrichtung oder den
Bauprozess kimmern zu mussen. Ab
Marz 2025 kénnte der Vollbetrieb be-
reits starten.

Gibt es schon Erfahrung mit dhnli-
chen Projekten?

Wir haben bereits ein ahnliches Pro-
jekt erfolgreich umgesetzt. Es handelt
sich um eine internistische Praxis, die
wir im Stdwesten von Graz in einem
lebendigen Wohnpark realisiert ha-
ben. Der Arzt ist seit einigen Jahren in
der Praxis tatig und sehr zufrieden mit
dem Konzept. Sowohl fiir ihn als auch
fir uns ist es eine absolute Erfolgs-
geschichte. Interessenten kdnnen ihn
gerne auch personlich kontaktieren.

Warum Graz und warum der Bezirk
Lend?

Unsere Praxis liegt in Graz, im auf-
strebenden Bezirk Lend, nahe der
Smart City. Die Lage ist sowohl mit
dem Auto als auch mit offentlichen
Verkehrsmitteln  hervorragend er
reichbar. Patienten finden vor der Tir
ausreichend Parkmaoglichkeiten, und
Zahnarzte oder Personal haben zwei
eigene Tiefgaragenstellplatze.

Welche Vorteile bietet lhr Konzept
Zahnarzten?

Unser Fixpreis-Modell gibt Zahnarzten
finanzielle Planungssicherheit. Alle
Kosten — Miete, Gerate, EDV-Wartung

— sind inkludiert. Unerwartete Ausga-
ben gibt es nicht. Die Mindestmiet-
dauer betragt zehn Jahre, kann aber
flexibel verklrzt oder verldngert wer
den. Zusatzlich bieten wir in den ers-
ten Monaten Unterstltzung bei den
Zahlungen an, etwa flr Zahnarzte, die
gerade erst in den Beruf starten.

Konnen Zahnérzte noch individuel-
le Wiinsche einbringen?

Ja, trotz des geplanten Starts im Marz
2025 ist Individualitat noch maoglich.
Farbwahl, Design und zum Teil noch
die Gerateausstattung kdnnen an-
gepasst oder erweitert werden. Der
Zahnarzt bekommt eine Praxis, die
modern, hochwertig und zugleich auf
seine personlichen Vorlieben zuge-
schnitten ist.

Wer ist lhre Zielgruppe? Wer sollte
sich angesprochen fiihlen?

Unser Angebot richtet sich an Zahn-
arzte jeden Alters, egal ob Berufsan-
fanger oder erfahrene Fachleute, die
ihre Praxis verlegen oder teilen wol-
len. Besonders interessant ist unser
Modell fur Teilzeit-Zahnéarzte, die sich
Kosten und Verantwortung mit Kolle-
gen teilen mochten. Aktuell sucht eine
erfahrene Zahnarztin einen Praxispart-
ner, um die Rdume gemeinsam zu
nutzen. Dies ist eine ideale Chance, in
ein eingespieltes Umfeld mit vorhan-
denem Patientenstamm und Personal
einzusteigen und die Fixkosten zu re-
duzieren. Durch das ,Sorglospaket”
kénnen sich Teilzeit-Zahnarzte voll und

ganz auf die Behandlung ihrer Pati-
enten konzentrieren, da alle anderen
Aufgaben wie Verwaltung, Instand-
haltung und Organisation von Real21
GmbH Ubernommen werden.

Die Kosten?

Wir starten mit einem Grundpaket
von 12.000€ inkl. Ust. Da sind be-
reits alle notwendigen Gerate inkl.
einem 3D Roéntgen inkludiert. Je nach
Wunsch kann es erweitert werden,
aber grundsétzlich ist im Grundpaket
alles notwendige inkludiert.

Das klingt sehr attraktiv, was treibt
Sie an?

Unsere Motivation ist nicht der schnel-
le Profit, sondern der Wunsch mit die-
sem Neubauprojekt, Zahnéarzten den
Weg in die Selbststandigkeit zu er
leichtern. Wir bieten ein stabiles Fun-
dament, damit der Zahnarzt sich voll
und ganz auf seine Patienten konzen-
trieren kann. Das Projekt ist fir uns
eine langfristige, sinnvolle Investition,
von der alle Beteiligten profitieren.

Interessierte konnen direkt mit der
Real21 GmbH Kontakt aufnehmen,
um weitere Informationen zu erhal-
ten.

REAL21 GMBH

Salfeldstral’e 80A
8054 Graz

E office@real21.at
M +43 699 12692508
www.real21.at

Keine Spritze? Find " ich spitze! tewaosia

NATTERea

ERFOLGREICHE

[ 4
W oeto
PRAXISBERATUNG

Teamday am 25. April 2025

»Praxismanagement

meets
Prophylaxe*

Computerassistierte Lokalandsthesie

NSNS NN

Reduzierung von unndtigen Wartezeiten
Wobhlfiihlpraxis durch schmerzfreie Patienten - Weiterempfehlungen
Kein Taubheitsgefiihl an den Lippen oder im Gesicht

Digitale Lokalandsthesie ersetzt klassische Injektion
Akustische und visuelle Navigation

Sofort wirkende und zielsichere Anasthesie, zeitlich einstellbar
Angstvermeidung (keine klassische Spritze)

25. April 2025

9:00 - 18:00 Uhr
Salzburg - Burmoos, Fa. W&H

Prophylaxe braucht

gutes Management

€ 250,- inkl. Skripten und
Abendessen ab 18 Uhr
Sichere dir rechtzeitig deinen
Sondertarif !

Die Organisatorinnen

paroprophylaxe.at

Unsere Teamdays
sind der Schllissel zu
nachhaltigem Erfolg.
Sei dabei und nimm
wertvolle Inspiration,
frische Ideen und
praxisnahes Wissen
mit nach Hause.

Fir nahere Eﬁﬂ

Infos scanne
den QR-Code iEI

zahnarztseminare.at

. 'CC, "
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Periimplantitis

Dank neuester lechnologien
heute vermeidbar

Einem viel zitierten Studien-Review zufolge ist jeder fiinfte Implantatpatient (22 %) von
Periimplantitis betroffen und fast doppelt so viele (43 %) von periimplantarer Mukositis,
die sich zur Periimplantitis entwickelt, sofern sie unbehandelt bleibt. Insgesamt sind
damit rund 65 % aller Implantatpatienten biologisch kompromittiert.

sich unter Krafteinwirkung aus, sodass Bakterien eindringen kénnen; Im Inneren von konventionellen Implantat-
systemen findet Bakterienkolonisierung statt; Zurlicksickern von Bakterien in die Gewebe fiihrt zu progressivem

sachte Schaden irreversibel. Zwar gibt es verschie-

dene chirurgische und nicht-chirurgische Therapien,
mit denen sich die Entziindung voriibergehend beseitigen
lasst, doch eine vollstandige Re-Osseointegration Uber die
initial exponierte Implantatoberflache ist mit heutigen Me-
thoden niemals erreichbar.

E inmal entstanden, ist der durch Periimplantitis verur

Periimplantitis: Ein Problem fiir die 6ffentliche
Gesundheit

Auch die EFP und AAP schlussfolgern: Periimplantdre Er
krankungen wie Periimplantitis sind hochpravalent. Das
Periimplantitis-Management ist herausfordernd, unvorher
sehbar und mit signifikanter Morbiditat assoziiert. Folglich
stellt Periimplantitis ein wachsendes Problem fir die of-
fentliche Gesundheit dar.

- VAl VSRR
Abb. 1: REM-Aufnahme zeigt glatte transmukosale
Implantatkomponente (links) und , fragile Adhé&sion”
von Weichgewebe, die von abwiértsmigrierendem
Plaque leicht aufgebrochen wird (a); Histologie eines
konventionellen Tissue-Level-Implants im Querschnitt
nach vier Wochen Einheilung: Plaque bereits unterhalb
des Weichgewebeniveaus migriert (b)

(© Peter Schiipbach).

Drei Hauptfaktoren fiihren zu Periimplantitis

1.Fragile Adhasion um transmukosale Oberflachen-
konfigurationen: Glatte (maschinierte) Oberfldchen von
transmukosalen Implantatkomponenten erreichen keine
starke Verbindung mit dem umliegenden Weichgewe-
be, sondern allenfalls eine , fragile Adhasion” (Abb. 1a).
Plaque, der auf den Komponentenoberflachen allmahlich
abwartsmigriert, bricht diese schwache Verbindung leicht
auf (Abb. 1b) und er6ffnet dadurch Bakterien den Weg in
die Weichgewebe, wo sie Entziindungen verursachen.

2.Bakterienkolonisierung in Mikrospalten und Hohl-
raumen: Verschraubte Implantatsysteme weisen immer
einen Mikrospalt an der Implantat-Abutment-Verbindung
auf, der sich unter lateraler Krafteinwirkung ausdehnt.
Die Folge: Bakterien kénnen in die Innenverbindung
des Implantats eindringen und in Hohlrdumen im Innern
des Systems kolonisieren. Das dort heranwachsende
Bakterienmilieu sickert unter Funktion zurlick in die Ge-
webe, was einen progressiven Knochenverlust ausldst
(Abb. 2).

3.Implantat-Abutment-Verbindungen im biologischen
Bereich (Gefahrenzone): Die Position der Implantat-
Abutment-Verbindung (des Mikrospalts) beeinflusst das
Risiko fir periimplantére Erkrankungen (Abb. 3). Zwar
wurde fUr Tissue-Level-Implantate eine verlassliche bio-
logische Performance dokumentiert, allerdings treten
Gewebeentziindungen aufgrund des Spalts im Weichge-
webe dennoch auf. Ein drei- bis fiinfmal hoheres Risiko
fir Periimplantitis haben dagegen Bone-Level-Implanta-
te, bei denen der Spalt im Bereich oder unterhalb des
krestalen Knochenniveaus liegt.

Drei Schliisselelemente als Losung

Um Periimplantitis langfristig zu vermeiden, vereint das
fortschrittliche Patent™ Implantatsystem drei Schllssel-
faktoren, die in Kombination die Abwartsmigration von
Plaque in Richtung Weichgewebe sowie die Kolonisierung

Knochenverlust (Periimplantitis).

Drei-
bis fiinfmal
hoheres

- Risiko

von Bakterien im biologischen Bereich tief im Gewebe ver

hindern kénnen:

1. Tissue-Level-Implantatdesign  ohne  Mikrospalt im
Gewebe

2.Bakteriensichere Abdichtung aller Verbindungsstellen

3. Starker Weichgewebsverbund

Keine Periimplantitis in Langzeitstudien

Patent™ konnte als erstes Implantatsystem weltweit in
zwei Langzeitstudien zeigen, dass es moglich ist, lang-
fristig keine Periimplantitis um Implantatversorgungen zu
haben. In Langzeitstudien der Universitaten Dusseldorf
und Graz wurden zweiteilige Patent™ Implantate Uber 9
und bis zu 12 Funktionsjahre untersucht — einmal im Uni-
versitatsklinik-Setting mit strengen Einschlusskriterien und
einmal im taglichen Praxisumfeld ohne Ausschlusskriterien
(auRBer Mindestalter).

Das Ergebnis: Selbst nach der maximalen Untersu-
chungsdauer zeigten die Implantate keine Periimplantitis
— nicht einmal bei kompromittierten Patienten mit syste-
mischen  Erkrankungen und/oder chronischen Entzln-
dungen (wie Diabetes, Krebs, MS oder Parodontitis) oder

Abb. 04: Das Patent™ Implantatsystem vereint drei Schliisselelemente, um die
Abwirtsmigration von Plaque in Richtung Weichgewebe und die Kolonisierung
von Bakterien im biologischen Bereich tief im Gewebe zu verhindern.

Abb. 03: Bone-Level-Implan-
tate (rechts) haben drei- bis
fiinfmal héheres Periim-
plantitis-Risiko als Tissue-
Level-Implantate (links).

Rauchern. Zudem war mit 13% (Implantatniveau) und 10%
(Patientenniveau) das Auftreten von periimplantarer Muko-
sitits dulRerst gering.

Diese Ergebnisse zeigen, dass sich mit fortschrittlichsten
Technologien Periimplantitis heute ganzlich vermeiden und
periimplantdre Mukositis deutlich reduzieren lasst.

Quellen der Redaktion bekannt

www.mypatent.com

(© Peter Schiipbach).
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Heimerle+Meule

Part of HM Precious Metals

Dentalgeréte fiir das Labor

Premiumprodukte von

Direkt bei
lhrem Ansprech-
partner bestellen oder

im brandneuen

Heimerle + Meule

Die Heimerle + Meule GmbH ist seit fast 180 Jahren ein erfolgreiches Unternehmen
mit einer heute hervorragenden Marktposition auch im Dentalbereich respektive in

der Labortechnik.

ie Stadt Pforzheim in Baden-
Wirttemberg ist  far  ihre

Schmuck- und Uhrenindustrie
bekannt, die bis ins 18. Jahrhundert
zurlckreicht. Oft als Goldstadt bezeich-
net, hat hier auch Heimerle + Meule ih-
ren Ursprung und ihren Hauptsitz. Tief
in der Tradition der anspruchsvollen
Hand- und Qualitatsarbeit verwurzelt,
hat sich das Unternehmen auch in der
modernen Zahntechnik einen Namen
gemacht. »Edelmetalle sind unsere
Leidenschaft« lautet das Credo von
Heimerle + Meule, eine Leidenschaft,

EVO X repréasentiert die neue Grenze
der Desktop-Laserschweimaschinen
und ist das leistungsstéarkste und ef-
fektivste Gerat seiner Kategorie. Dabei
kombiniert EVO X eine hohe Leistung
mit einem effizienten Kihlsystem und
einem revolutionaren Betriebssystem,
welchen die Anforderungen der mo-
dernen Industrie erflillt. Die Maschine
verfligt Uber eine intuitive Benutzer
oberflache auf einem 7-Zoll-Farbdis-
play und ist mit einem Leica 45° Ste-
reomikroskop mit 10-fach optischem
Zoom sowie einem Fadenkreuz fir

fr Telemetrie, einfache Unterstiit-
zung, Remote-Updates und zeichnet
sich durch voreingestellte Program-
me aus, welche die Aufzeichnung von
Bearbeitungen sowie die dynamische
Festlegung des Arbeitsprogramms
ermoglichen. Ein IUVAPS™  System
sorgt flr die standige Desinfektion der
Umgebung. Weitere Vorteile von EVO
X sind die Moglichkeit zum Speichern
persOnlicher Parameter, Zeitersparnis
im Vergleich zum L&ten und eine hohe
Farbhomogenitat, das Gerat kann zu-
dem Fotos und Videos auf einem USB-

Lichthirtendes Loffelmaterial
Farben: rosa, blau, natur

0K, in Form von vorgefertigten Platten zur Herstellung
von individuellen Abforml&ffeln, Bissschablonen.

Webshop!
O1FEL A 00

1 x Packung mit 50 Platten

Normalpreis 39,20 €

1 x Packung mit 50 Platten

Aktionspreis 33,32 €

Knetsilikon Eco 85 soft und Knetsilikon 90
Additionsvernetzende Zweikomponenten-Knetsilikone,
je nach Wahl mit Shorehérte 85 oder Shorehérte 90,
zur extraoralen Anwendung

welche sich auch in der modernsten das rechte Auge ausgerlstet. Die Stick oder einem lokalen Speicher 1x15 kg Knetsilikon, Shorehérte 85 oder 90  Normalpreis 57,00 €
Technologie widerspiegelt und in Pro-  SchweiBkammer ist zudem breit zu- aufnehmen. Eine Live-Wiedergabe ist 1x15 kg Knetsilikon, Shorehirte 85 oder 90  Aktionspreis 51,30 €
dukten, die das dental JOURNAL in géanglich und verflgt Uber ein paten- auf einem externen Bildschirm Uber 1x4,11kg Knetsilikon, Shoreharte 85 0der 90  Normalpreis 146,00 €
diesem Bericht vorstellen will. tiertes LED-Beleuchtungssystem, was ~ HDMI moglich. 1x4,11kg Knetsilikon, Shoreharte 85 oder 90  Aktionspreis 131,40 €

Prazises und perfektes
SchweilRen

das Schweilden auch auf reflektieren-
den Metallen erleichtert. Der EVO X
bietet weiter Konnektivitat dber Wi-Fi

Preis Evo X: 13550€
Evo White: 9750€

Das deutsche Unternehmen Heimerle + Meule bietet eine interessante Auswahl an
hochqualitativen Produkten flir das Dentallabor.

Aktionszeitraum: 01.01. bis 31.03.2025

Dubliersilikon 22N und 228
Additionsvernetzend und niedrigviskos, frei von zusatz-
lichen Fiillstoffen, normal hartend und schnell hartend,

Endharte Shore A 22
1x1,0 kg Dubliersilikon 22N Normalpreis 64,00 €
1x1,0 kg Dubliersilikon 22N Aktionspreis 54,00 €
1x6,0 kg Dubliersilikon 22N Normalpreis 374,00 €
1x6,0 kg Dubliersilikon 22N Aktionspreis 317,90€
1x1,0 kg Dubliersilikon 22S Normalpreis 66,00 €
1x1,0 kg Dubliersilikon 22S Aktionspreis 56,10 €
1x6,0 kg Dubliersilikon 22S Normalpreis 380,00 €
1x6,0 kg Dubliersilikon 22S Aktionspreis 323,00 €

goldrichtig fiir |dental
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Kompakt und vielseitig

Die Evo White ist eine kompakte und vielseitige Laser
schweiRmaschine, die eine erschwingliche Losung fir An-
wender darstellt, die schnell kundenspezifische Produkte
bearbeiten mdchten. Sie verfligt Gber einen 3,5-Zoll-Touch-
screen mit intuitiver Benutzeroberfldche und ist, gleich wie
die EVO X, mit einem Leica 45° Stereomikroskop mit 10-
fach optischem Zoom und Fadenkreuz fir das rechte Auge
ausgestattet. Die Evo White erflllt hohe Sicherheitsstan-
dards durch mechanische sowie elektronische Sicherheits-
verschlisse und verflgt Uber einen USB-Anschluss fir
Firmware-Updates und Echtzeitdiagnose. Die Evo White
bietet ebenfalls Luft- und Wasserklhlung, eine Zeiterspar
nis im Vergleich zum Ldten, eine hohe Farbhomogenitat
und ist benutzer und wartungsfreundlich.

Hiibsch und perfekt

Das Stains-Board ist Ordnungssystem und Anmischplatte

DENTAL-AKTION ZU JAHRESBEGINN
& STAINS BOARD

Heimerle+Meule // LABOR

in einem und wird im 3D-Druck hergestellt. Die pritiperfect
Dosen kdnnen darin bestens aufbewahrt werden. Es bie-
tet Platz fir Dosen und Liquids bis zu einem Durchmesser
von 36 mm und verfligt Uber eine integrierte Glasplatte als
Anmischplatte sowie Halterungen fir bis zu sieben Pinsel
oder Instrumente.

Auch in Wien: Zahngold als Gegenleistung

Unter dem Motto ,Aus alt mach neu” bietet Heimerle +
Meule an, Zahngold einzuschmelzen und den Gegenwert
des enthaltenen Edelmetalls fur die Bezahlung von Produk-
ten oder Geréten zu verwenden. Die gldserne Schmelze in
Wien ermoglicht es Kunden, den Schmelzvorgang ihrer Edel-
metalle live zu verfolgen und jeden Handgriff zu beobachten.
Zusatzlich wird der Schmelzvorgang per Video dokumentiert
und kann jederzeit vom Kunden abgerufen werden. Zuséatz-
lich gibt es einen Gutschein flr kostenloses Recycling Die-
ses Angebot gilt allerdings nur fir den ersten Auftrag und
Anlieferungen bis maximal ein Kilogramm Gewicht.

EVO X verfiigt tber ein 7-Zoll-Farbdisplay und ist
mit einem Leica 45° Stereomikroskop mit 10-fach

optischem Zoom ausgertistet.

Das Stains-Board ist ein Ordnungssystem und eine Anmischplatte in
einem. Es ist im 3D-Druck hergestellt und bietet Platz fir alle Dosen und

Liquids von Mal- und Opakerpasten mit einem Durchmesser von bis zu
36 mm. Die integrierte Glasplatte dient als Anmischplatte, und es gibt

HEIMERLE + MEULE

Starter-
Set-Aktion:

nur 99,50 € fiir Basis

mit Glasplatte und
Erganzung!”

Heimerle + Meule

Heimerle + Meule Group

Ordnungssystem und Anmischplatte in Einem!

Halterungen fir bis zu sieben Pinsel oder Instrumente. Das Stains-Board GMBH
ist als StarterSet erhaltlich, inklusive Aufbewahrungsmaglichkeiten fir 18
plus 12 Dosen/Liquids24. Das Stains-Board-System ist fir 99,50 € erhalt-
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lich, wobei die Basis 79,90 €, die Erganzung 29,90 € und eine einzelne 1230 Wien

Ersatzglasplatte 19,90 € kostet. T +43.1.609 1783

wien@heimerle-meule.com

goldrichtig fiir |dental



46 dental JOURNAL ==01/25

Exklusivbericht aus Spanien

/ahnarzte

iInmitten des
Chaos

Die Flutkatastrophe von Ende Oktober 2024
in der Provinz Valencia hat auch zahlreiche
Zahnarztpraxen betroffen, deren Inhaberin-
nen und Inhaber stehen vielerorts vor dem
Nichts.

Von Daniel Izquierdo-Hanni in Valencia

niens brach am Dienstag, dem 29. Oktober des

vergangenen Jahres Uber die Provinz Valencia he-
rein. Nach monsunahnlichen Starkregen im Hinterland
der Mittelmeermetropole stlrzten Wasser, Schlamm und
Schwemmgut wie eine Tsunamiwelle von den Bergen
kommend in Richtung Meer. Der »Barranco del Poyox,
ein meistens ausgetrocknetes Bachbett, schwoll auf eine
noch nie da gewesene Grofde und brachte Tod und Verws-
tung Uber die Ortschaften entlang des Flusslaufes. Die Bil-
der von Fahrzeugen, die von der Wucht der Flutwelle wie
Spielzeug zu Schrottbergen aufeinandergetliirmt worden
sind, gingen um die Welt. Uber 200 Menschen verloren
an jenem Dienstagabend ihr Leben, Tausende ihre Lebens-
grundlage, stieg doch das Wasser an bestimmten Stellen
bis Uber zwei Meter hoch. Supermaérkte und Coiffeursa-
lons, Autogaragen und Bankfilialen, Kioske und Mébelge-
schéafte — alles zerstort. Das gleiche gilt flr unzahlige Zahn-
arztpraxen, allein in den drei Ortschaften Aldaia, Catarroja
und Benetusser gibt es rund vierzig davon.

D ie grofdte Naturkatastrophe in der Geschichte Spa-

Das Haus der GroReltern

»Es kommt immer wieder vor, dass der Fluss Uber die
Ufer tritt, aber wir hatten in der Praxis nie mehr als ein paar
Fingerhoch. Aber dieses Mal ...« Conrado Andrés betreibt
zusammen mit seinem Sohn sechs Zahnarztpraxen in und
um Valencia, von der Umweltkatastrophe ist lediglich jene
in der Ortschaft Aldaia in Mitleidenschaft gezogen worden.
Conrados Bruder, der an jenem Abend in jener Praxis ge-
wesen ist, rief ihn an und berichte, dass das \Wasser bereits
auf Uber einen Meter gestiegen sei und er sich in Sicherheit
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Von der Naturkatastrophe in Spanien waren auch zahl-
reiche Zahnarztpraxen betroffen.

bringen wirde. Der Pegel stieg allerdings weiter bis knapp
unter die Decke. »Niemand hat uns vor dem, was kommen
kdnnte, gewarnt.« Ein Vorwurf an die regionalen Behdérden,
mit welchem der 66-jdhrige Zahnarzt nicht alleine dasteht.

Ein Standort weniger ware fur die Klinikgruppe von Conra-
do Andrés nicht wirklich ein Verlust, trotzdem ist er dabei,
die Praxis wieder aufzubauen. Dass er dort sein Mikroskop
flr Zahnwurzelbehandlungen und den erst vor einem Jahr
angeschafften Behandlungsstuhl verloren hat, &argert ihn
weniger als das Mobiliar, das zerstért worden ist. »Es ist
das Haus meiner GroRReltern. Wir hatten dort antike Mobel-
stlicke drin, einen wertvollenTisch, Stihle von damals. Und
es war mein erster Standort, habe ich doch 1989 dort als
junger Zahnarzt angefangen.« Familienerinnerungen, ein
ganzes Berufsleben — Emotionen, die Dr. Andrés tief be-
wegen. Trotzdem zeigt er sich im Gesprach mit dem Dental
Journal nicht melancholisch, vielmehr schaut er nach vorne.

REPORT // Spanien

Alles nur
noch Schrotft.
Blick auf die
HauptstralBe
der Ortschaft
Benetusser.

»jCon esto vamos a poder!«. Das packen wir an!

Tausende Freiwillige machten sich in den ersten Tagen
nach dem Unheil auf den Weg ins Katastrophengebiet,
um Schlamm zu schippen und bei den Aufraumarbeiten zu
helfen. »Mein Vater sagte mir, ich solle eine Pause einle-
gen.«, erklart Conrado Junior im Zusammenhang mit der
Unterstltzung, die sie von vollig Unbekannten im Haus sei-
ner UrgroReltern erhalten haben. »Doch wie soll ich eine
Pause einlegen, wenn um mich herum Menschen, die uns
nicht kennen, wie wild schuften, um uns zu unterstitzen?«
Tatsachlich war die Solidaritat der Bevolkerung riesig, auf
40000 bis 50'000 wurde die Zahl der Helferinnen und Hel-
fer wahrend der ersten Tage geschatzt. Conrado-Vater sagt
zum Schluss: »Da kamen Tausende, junge Manner und
Frauen, aus Madrid oder Asturien, von Uberall her.«

Von null wieder anfangen

Etwas mehr als 30'000 Einwohner zahlt die Gemeinde
Catarroja, acht Kilometer sldlich von Valencia gelegen und
einer der am schlimmsten betroffenen Ortschaften. Hier
ist Marisa Fito aufgewachsen, hier lebt die Kieferorthopa-
din mit ihrer Familie und hier hat sie seit elf Jahren ihre
Zahnarztpraxis. Oder besser gesagt: sie hatte. Denn von
den drei Behandlungseinheiten, dem digitalen Réntgen-
gerat, dem Intraoralscanner und was sonst noch in einer
modernen Praxis mit insgesamt sieben Mitarbeitenden he-
rumsteht, ist nichts lbrig geblieben. Bis auf eine Hohe von

dentalJournaL 47

2,20 Meter zeichneten Wasser und Schlamm die Wande
der Praxis modrig-braun. Ein Pegelstand der Zerstérung ...

Auf dem Weg zum Treffen mit Marisa Fito féahrt das Dental
Journal am Katastrophenschutz und an Armee-Einheiten
vorbei, die weiter mit Aufraumarbeiten beschéftigt sind.
Fir das Gespréach, das in einem der wenigen Strafsenca-
fés stattfindet, die wieder gedffnet haben, ist nicht viel
Zeit, muss sie sich gleich weiter zur Baustelle, die einst
ihre Zahnarztpraxis gewesen ist. »Die Versicherung zahlt
130°000 Euro. So viel kostet mich allein die Wiederher
stellung der Raumlichkeiten, von Wasser und Strom, von
Boden, Decken und Wanden.« erklart die Kieferorthopa-
din und schatzt die Kosten fir die neuen Gerate auf rund
180000 Euro.

Eigentlich hatte die 51-Jahrige vor, in den kommenden
Jahren eine zusatzliche KFO-Spezialistin unter Vertrag zu
nehmen, sich vermehrt um die Administration zu kimmern
und etwas mehr Zeit fur sich zu haben. Doch nach dem
29. Oktober wird daraus nichts. »lch méchte dreiRig Jah-
re in diesem Beruf nicht einfach so aufgeben. Abgesehen
davon, dass mir jetzt nichts anderes Ubrig bleibt, als voll
zu arbeiten. Nicht nur um die Zahnarztpraxis abzubezahlen,
sondern auch die Ausbildung meiner Kinder. «

Unterhalt man sich mit Marisa Fito, so stellt man schnell
fest, dass es sich um eine selbstbewusste und zuversicht-
liche Frau handelt, kommt man jedoch auf die Opferzahlen
der Katastrophe in ihrem Heimatort zu sprechen, triibt sich
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Dr. Conrado Andrés (zweiter von rechts) zusammen
mit Helfern vor dem, was einst seine erste Zahnarzt-
praxis gewesen ist.

ihr Blick. »Es war wirklich schrecklich. Von den Balkonen
versuchte man mit heruntergelassenen Leintlichern Men-
schen zu retten, die von den Fluten mitgerissen wurden.«
Als das Wasser anfing, in die Zahnarztpraxis einzudringen,
schlossen die zwei anwesenden Assistentinnen das Lokal
und setzten sich ins Auto. Doch sie kamen nicht weit und
mussten sich auf einer Anhdhe vor dem Wasser in Sicher
heit bringen. Insgesamt wurden bei dieser Naturkatastro-
phe rund 120'000 Fahrzeuge zerstort, von den Uber 200
Toten stammen 25 aus Catarroja. Marisa Fitos Erkenntnis,
bei der Anschaffung neuer Geratschaften die Versiche-
rungspolice der Zahnarztpraxis zu aktualisieren, scheint
im Gegensatz zum Verlust von Leben beinahe banal. Eine
Erkenntnis, die sie jedoch mit all ihren Kolleginnen und Kol-
legen teilen mochte.

Spanien // REPORT

' Die Wass@tharke zeigt, wie hoch die
Flutwellg ggwvesen ist.

Gliick im Ungliick

Gllck im Ungllck, und zwar gleich im doppelten Sinne,
hatte Ana Martinez in Benetusser. Der letzte Patient,
der auf 19 Uhr terminiert gewesen war, sagte ab, so-
dass das Team friihzeitig Feierabend machte und nach
Hause ging, bevor das Wasser kam. Anas Praxis be-
findet sich zudem im Hochparterre des Wohnblocks,
in welchem die Zahnarztin lebt. Und so beobachtete
sie entsetzt von ihrem Zuhause, wie die braune Brihe
im Innenhof des Komplexes beinahe zu ihr im ersten
Stockwerk anstieg.

Als nach drei Tagen der Strom zurlickkehrte und sie ihre Kli-
nik betrat, stellte sie fest, dass das Wasser lediglich dreiRig
Zentimeter hochgestanden ist. In den tieferen Schubladen
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Sie war zudem unterversichert

Schlamm geht durch jede Ritze, dieser Ful3 konnte
allerdings repariert werden.

abgelegte Dokumente, in den unteren Bereichen einge-
lagertes Material wie etwa Implantate im Wert von 5000
Euro sowie ebenerdige Technologie wie zum Beispiel die
FulRelemente der beiden Behandlungseinheiten waren
zerstort. »Der eine Stuhl konnte repariert werden, der an-
dere war schon etwas éalter, weshalb es keine Ersatzteile
mehr gab.«, erklart Ana Martinez und erzahlt, dass sie ei-
nen Lieferwagen gemietet hat, mit diesem nach Barcelo-
na hochgefahren ist und dort ein gebrauchtes Modell ge-
kauft hat. Mitte Dezember, also sieben Wochen nach dem
Unglick, konnte die Zahnarztin den Betrieb in ihrer Praxis
wieder aufnehmen. Allerdings ohne Radiografien machen
zu koénnen. Das digitale Rontgengerat hat zwar lediglich
nasse FlURe bekommen und ist somit funktionsfahig, die
zerstorte Strahlenschutz-Ture konnte allerdings noch nicht
ersetzt werden.

Dr. Marisa Fito in Catarroja hat alle drei Behandlungseinheiten verloren.
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Sédmtliche Gerétschaften standen
unter Wasser und mlissen entsorgt
werden.

v |
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In der Hochparterre-Praxis von Dr. Ana Martinez stand
das Wasser lediglich dreilBig Zentimeter hoch. Genli-
gend allerdings, um Implantate im Wert von 5000 Euro
zu zerstoren.

Ana Martinez weif3, dass sie Glick im Unglick gehabt
haben. Im Geschéaft wie auch privat. |hr Gatte wollte
an jenem Dienstagnachmittag in die Tiefgarage runter,
um den Wagen rauszufahren, als er einem Nachbar be-
gegnete. Der hatte bis zur Hifte im Wasser gestanden
und ihn aufgefordert, wieder nach oben zu gehen. Wie
viele der Opfer in den Tiefgaragen ertrunken sind, weif}
man nicht genau. Wenige waren es jedoch nicht. Wah-
rend des Gesprachs mit dem Dental Journal bekommt
Ana Martinez immer wieder feuchte Augen, irgendwann
kann sie ihre Tranen nicht mehr zurlckhalten. »Weif3t
Du, was das Allerschlimmste gewesen ist? Als die Poli-
zei mich um zwei Patientenakten bat, um mittels Zahn-
befund Leichen identifizieren zu kénnen. So was kannst
Du Dir nie im Leben vorstellen, wenn Du als Zahnarztin
arbeitest. «
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Venus’ PURE 2ns

kulzer.de/venus-pure

DAS EINFACHE
SCHON SEIN.

Kulzer préasentiert Venus Diamond Pure Shades

Vier Farben fiir vereinfachte
Restaurationen

Mit der Einfihrung der neuen Venus Diamond Pure Shades fiir alltagliche Restaurationen stellt Kulzer

die Weichen fiir eine vereinfachte Praxisroutine. Zahnarzte profitieren von einer zeitsparenden und unkom-
plizierten Auswahl aus nur vier Farben, die das gesamte klassische Farbspektrum (A1 - D4) und

das Farbspektrum Bleach abdecken.

ie neu entwickelten Venus Dia-
D mond Pure Shades wurden

speziell fir die alltaglichen Res-
taurationen im Front- und Seitenzahn-
bereich entwickelt. Sie versprechen
eine einfache Anwendung, die sich
nahtlos in den taglichen Restaura-
tionsablauf einflgt. Die optimierte,
reduzierte Auswahl von nur vier Far
ben — LIGHT, MEDIUM, DARK und
BLEACH — deckt ein breites Farbspek-
trum ab und vereinfacht den Restau-
rationsprozess. Ermoglicht wird dies
durch das bewaéhrte Farbanpassungs-
vermdogen von Venus Diamond, das
auch bei Anwendungen im Front- und
Seitenzahnbereich zu einer nahtlosen
Anpassung und Integration an die na-
tlrliche Zahnfarbe sorgt. Mit den vier
Venus Diamond Pure Shades lassen
sich hervorragende Ergebnisse mit
monochromatischen Schichtungen er-
zielen, ohne dass ein Opaker verwen-

det werden muss. Dies ist in etwa
90 % der Falle im Front- und Seiten-
zahnbereich moglich. Dadurch wer
den Zeitaufwand und maogliche Fehler
bei der Farbauswahl reduziert.

Anwender-Test unterstreicht
Potenzial: 92 % Weiterempfeh-
lungsrate

Nach einem ersten AnwenderTest mit
Key Opinion Leadern wurden die neu-
en Venus Diamond Pure Shades von
niedergelassenen Zahnarzten getestet.
Dabei ging es vor allem darum, die An-
wenderzufriedenheit mit monochroma-
tischen Ldsungen im anspruchsvollen
Bereich der Frontzahnrestaurationen zu
ermitteln. Mehr als 240 Zahnarztinnen
und Zahnérzte aus Westeuropa, den
USA und Australien nahmen an dem
umfangreichen Test teil. Das beeindru-
ckende Ergebnis: In nur drei Monaten

Entwickelt, um die tdgliche Restaurationsroutine zu
vereinfachen, ohne Kompromisse bei der Asthetik einzugehen:

Venus Diamond Pure Shades.

realisierten die Anwender mehr als
6.700 Restaurationen und die neue
Farblinie erreichte eine Weiterempfeh-
lungsrate von 92 %.

Innovation und Zuverlassig-
keit durch wissenschaftliche
Forschung

Die einzigartige TCD-Matrix in den
Venus Diamond Pure Shades sorgt
fir hervorragende physikalische Ei-
genschaften und Langlebigkeit der
Materialien und minimiert gleichzeitig
das Risiko von Absplitterungen oder
Frakturen. Weitere Vorteile sind der
geringe Schrumpfungsstress, der das
Risiko von Randspaltbildungen und
Sekundarkaries verringert. Die Venus
Diamond Pure Shades wurden so ent-
wickelt, dass sie durch eine perfekte
Balance von Transluzenz, Farbton und
Farbintensitat mit der entsprechen-
den VITA®-Farbpalette harmonieren.
Das Komposit ist in Spritzen und als
PLT-Einzeldosis erhaltlich. Im exklu-
siven Kit mit dem bewahrten Uni-

TAKE IT EASY! OHNE ZUSATZLICHE FARBSCHICHTUNG.

Die neuen Venus Pure Shades LIGHT, MEDIUM, DARK decken
das klassische Vita® Farbspektrum* (A1 -D4) ab — ergénzt um
die Farbe BLEACH. Die einzigartige Farbanpassung ermoglicht
nattrliche asthetische Restaurationen im Front- und Seiten-
zahnbereich — mit nur einer Farbe.

EINFACH. ZUVERLASSIG. WIRTSCHAFTLICH.

VENUS® Pure Shades

BL
BXL
B4
A4

versaladhasiv iBOND® Universal und Zusammengefasstes Zusammengefasstes Zusammengefasstes Zusammengefasstes
. . . oy Farbspektrum Farbspektrum Farbspektrum Farbspektrum

dem innovativen, flieRfdhigen Bulk-

Fill-Komposit Venus Bulk Flow ONE LIGHT MEDIUM DARK BLEACH

optimiert das neue Venus Diamond

wteran I - 0 WULZER Pure den restaurativen Workflow der

— * o o - Anwenderinnen und Anwender.

Venus PURE

Dilamond

Syminge Ralis

Venus PURE www.kulzer.de/venus-pure

*Vita® ist eine eingetragene Marke der Vita Zahnfabrik. o I(U L Z E R

© 2024 Kulzer GmbH. All Rights Reserved. MITSUI CHEMICALS GROUP
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Fallstudie

Behandlung eines Abrasions-

gebisses mit der Injection-
Moulding-Technik

Bei Patienten mit schweren generalisierten Abrasionen kann eine komplexe restaurative Be-
handlung erforderlich sein, die in den meisten Fallen in einer umfassenden Rehabilitation und
dem Erh6hen der Vertikaldimension in der Okklusion (VDO) besteht. Es liberrascht nicht, dass
diese Behandlung in der Regel schwierig und zeitaufwendig ist. Wenn maoglich, sollte immer
zuerst ein minimalintensiver Ansatz in Betracht gezogen werden.

ashapeb
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Abb. 5: Intraorale Scans der Ausgangssituation.

ZA Dent. Pieter-Jan Swerts, Belgien

Abb. 2: Ausgangssituation, intraorale Ansicht.

Abb. 1: Ausgangssituation, Frontalansicht.

in 23-jahriger Patient stellte sich in
Eder Praxis vor, er sorgte sich um

den Zustand seiner Zahne. Der fol-
gende Fallbericht beschreibt den Ablauf
einer umfassenden oralen Rehabilitati-
on mit der Injection-Moulding-Technik,
erlautert das Grundprinzip des Verfah-
rens und gibt zudem Empfehlungen fr
eine praktikable Umsetzung.

Diagnose

Der Patient zeigte ein Gummy Smi-
le und kurze klinische Kronen (Abb.
1a). In der intraoralen Untersuchung
fiel ein fir das Alter des Patienten

g

Abb. 3: Anteriorer Jig aus Kunststoff zur Bestimmung der
zentrischen Okklusion in der vorgesehenen Bisshéhe.

stark ausgepragtes Abrasionsgebiss
auf (Abb. 1b und 2). Dieser Befund
zusammen mit Beschwerden einer
leichten Hypersensibilitat war als pa-
thologischer Verschlei® an Zahnhart-
substanz einzustufen. Der Abtrag
der Hocker hatte zur Freilegung des
Dentins gefiihrt — ein Hinweis darauf,
dass hier Erosionsprozesse im Spiel
waren. Die Tatsache, dass Anteile
der vorhandenen Restaurationen

frei im Raum standen, unterstltzte
diese Hypothese zusétzlich. Scharf
begrenzte und gldnzende Abrasions-
facetten wiesen darlber hinaus auf
eine exzessive Attrition hin.

Y

Atiologie

Die Abrasion war multifaktoriell be-
dingt und wies sowohl eine che-
mische als auch eine mechanische
Komponente auf. Es ist recht haufig
zu beobachten, dass Abrasions- resp.
Attritionsprozesse den Verlust von
Zahnsubstanz bei einer chemischen
Erosion beschleunigen. Faktoren wie
nachtlicher Bruxismus, Parafunktio-
nen (Nagel beiRen, Nisse knacken)
und Erosion durch kohlensaurehalti-
ge Erfrischungsgetrédnke fanden sich
dementsprechend auch in der Anam-
nese dieses Patienten wieder.

Praventive MaRnahmen

Es ist ein wichtig zu bedenken, dass
Restaurationen alleine Abrasionspro-
zesse nicht verhindern, sondern allen-
falls deren Muster und Fortschreiten
beeinflussen kénnen. Daher muss
beurteilt werden, wie wahrscheinlich
ein erneutes Auftreten von Abrasi-
onen ist und in welcher Weise sie

L

Abb. 4: Die notwendige Hohe des Bisses lasst sich alter-
nativ mithilfe einer Blattlehre definieren.

sich manifestieren kénnten, immer
mit dem Wissen, dass Abrasions-
episoden unterschiedliche Ursachen
haben kénnen. Um das Fortschreiten
der Abrasion zu verlangsamen, wur
de dem Patienten empfohlen, den
Konsum kohlenséurehaltiger Erfri-
schungsgetranke zu reduzieren, das
Nagel beilsen einzustellen und nicht
auf harten Gegenstanden zu kauen.

Therapeutische MalRnahmen

Im Einverstandnis mit dem Patienten
entschieden wir uns flir eine totale
Rehabilitation seines Abrasionsge-
bisses mit Komposit-Restaurationen
mithilfe  der  Injection-Moulding-
Technik. Durch die vorteilhaften me-
chanischen Eigenschaften der heute
verflgbaren Kompositmaterialien
mehren sich die Belege fir ihre Leis-
tungsfahigkeit bei der mittel- und
langfristigen Behandlung von Abrasi-
onsdefekten aller Art. Sie stellen eine
minimalinvasive additive Alternative
fUr die Behandlung von Abrasionsde-
fekten mit dsthetisch ansprechenden
Ergebnissen dar. Direkte Komposit-
Restaurationen sind kostenglinstig
und kénnen leicht angepasst, repa-
riert oder ersetzt werden. Form und
Funktion werden wiederhergestellt,
und die darunter liegende Zahnsub-
stanz wird geschitzt. Zur Korrektur
des Gummy Smile und zur Verbesse-
rung der Okklusion (Angle-Klasse 1)
wurde die Mdglichkeit einer kieferor-

thopéadischen Behandlung, eventuell
mit einem chirurgischen Eingriff, mit
dem Patienten diskutiert, aber letzt-
lich von ihm abgelehnt. Als Alterna-
tive wurde eine klinische Kronen-
verlangerung zur Verbesserung des
Gummy Smile vorgeschlagen.

Intraoralscans und
Bissregistrierung

Zur Erfassung der Ausgangssituation
wurden beide Kiefer gescannt. Auf-
grund der extremen Abrasion war die
maximale Interkuspidation nicht zu-
verlassig reproduzierbar. Da die Biss-
héhe ohnehin verandert werden soll-
te, wurde die zentrische Position flr
eine zuverlassige Beurteilung heran-
gezogen. Ein anteriorer Jig aus Acryl
(Abb. 3) diente zum Entkoppeln der
Okklusion im Frontzahnbereich und
als Orientierung fur das AusmalR der
okklusalen Préparation. Die Schiene
wurde zunéchst etwas Uberdimensi-
oniert und dann schrittweise auf die
gewlnschte Héhe reduziert, um die
erreichte Bissveranderung sukzessi-
ve beurteilen zu kénnen. Eine weite-
re Mdoglichkeit stellt die Verwendung
einer Blattlehre dar (Abb. 4). Im All-
gemeinen kann eine Bisserhohung
bis zu 5 mm gerechtfertigt sein, um
ausreichend Platz fur das Restaurati-
onsmaterial zu schaffen und die As-
thetik zu verbessern. Klinische Sym-
ptome nach einer Erhéhung um bis
zu 5 mm sind in der Regel selbstlimi-

tierend. Wenn der Patient den Unter-
kiefer zuerst nach anterior und dann
nach posterior bewegt, kann die
zentrische Relation genau bestimmt
werden. Der anteriore Jig stabilisiert
den Unterkiefer, was fir die digitale
Bissregistrierung notwendig ist.

Abb. 6: Intraorales Mock-up des computerge-
stlitzten Restaurationsdesigns
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Abb. 8: Schliissel aus transparentem Silikon (EXACLEAR, GC). Fiir jeden Quadranten wurden Modelle angefertigt und
sorgféltig getrimmt, um die Kofferdam-Isolierung nicht zu behindern.

Abb. 7: 3D-gedruckte Modelle — eines
alternierend und eines vollstdndig
restauriert.

Digitales Wax-up und Mock-up

Nach Abschluss aller Scans (Abb. 5)
wurde ein digitales Wax-up erstellt
und Uberprift. Auf dieser Grundlage
wurde ein Mock-up angefertigt (Abb.
6). Dies ist ein wichtiger Schritt bei al-
len komplexen Behandlungen, da das
Mock-up die Méglichkeit bietet, ver
schiedene Aspekte der Behandlung,

Abb. 9: Die Zdhne wurden vor der
adhdsiven Oberflichenbehandlung
mit Kofferdam isoliert.

wie Asthetik, Phonetik und Funktion,
zu beurteilen, wahrend Anpassungen
noch mdglich sind. Auferdem kann
sich der Patient selbst ein Bild vom
zu erwartenden Behandlungsergeb-
nis machen. Nachdem der Patient
mit dem vorgeschlagenen Design
einverstanden war, konnten die 3D-
Modelle und die transparenten Sili-
konschlissel fur die Injektion herge-
stellt werden.

3D-Modelle und transparente
Silikon-Schliissel

Fir jeden Kiefer wurden 2 Modelle
3D-gedruckt: Eines mit dem kom-
pletten digitalen Design der Restau-
ration und eines, bei dem die Zdhne
alternierend jeweils aufgebaut bzw.
im Ausgangszustand belassen wur
den (Abb. 7). Die Verwendung die-
ser alternierenden Modelle verbes-

Abb. 10: Vor dem Sandstrahlen und se-
lektiven Atzen d. Zahnschmelzes wurden
die Zéhne m. Metallmatrizen separiert.

sert die Stabilitdt des transparenten
Schlissels durch die eindeutigen
und regelmalig verteilten vertikalen
Stopps. Dies flhrt zu einer besse-
ren okklusalen Vorhersagbarkeit und
Kontrolle der Approximalflachen. Ins-
gesamt wurden 8 Schllssel herge-
stellt, 2 fur jeden Quadranten (Abb.
8). Sie wurden aus klarem Vinyl-Po-
lysiloxan (EXACLEAR, GC) in einem
nicht-perforierten Loffel gefertigt und
in einem Druckbehalter 7 Minuten
lang bei einem Druck von 2 bar aus-
gehartet. Durch den Druck kann der
Einschluss von Luftblasen verhindert
und damit eine Sichtkontrolle bei der
Injektion sichergestellt werden. Eine
ausreichende Schichtdicke des Ma-
terials von etwa 6-7 mm vertikal als
auch horizontal gewahrleistete dabei
die Stabilitat des Schlissels. Mit der
gleichen Kanlile, die spéter fur die In-
jektion zum Einsatz kam, wurden 2
Locher pro Zahn von innen nach au-
Ren gestanzt — eines fur die Injekti-
on und eines als Entliftungsoffnung,
um Uberschissiges Komposit ent-
weichen zu lassen.

Injektion von flieRfahigem
Komposit

Vor dem eigentlichen Eingriff wurden
die in Frage kommenden Farbtone
mit denen der Zahne abgeglichen,
um die richtige Farbe zu ermitteln.
AnschlieRend wurden die Zdhne mit
Kofferdam isoliert (Abb. 9). Die Sili-
konschlissel wurden anprobiert und
die Rénder beschnitten, um Span-
nung zwischen Schlissel und Koffer
dam bei passivem Sitz zu verhindern.
AnschlieRend wurden die Zdhne mit
Metallmatrizen fir die anschliefsende
Oberflachenbehandlung mit Sand-
strahlen und selektiver Schmelzat-

GC // REPORT

Abb. 11: Adhésivtechnik mit einem
selbstéatzenden 2-Schritt-Adhésivsys-
tem nach sorgfiltiger Platzierung des
PTFE-Tapes auf den Nachbarzdhnen
und in den Zahnzwischenrdumen.

Abb. 14: Nach der Injektion in den
ersten Silikonschliissel (G-aenial Uni-
versal Injectable, Farbton A2; GC).

zung separiert (Abb. 10). Wo die Kon-
taktpunkte zu eng waren, wurden
sie mit New Metal Strips (GC) leicht
geoffnet.

Nach grindlichem Spulen und Trock-
nen wurden die Zahne alternierend
mit PTFE-Band isoliert. Die Zwi-
schenraume wurden mit PTFE-Keilen
ausgeblockt, um zu verhindern, dass
sie sich wahrend Bonding und In-
jektion mit Komposit fillten. Primer
und Bonding wurden nach Hersteller-
empfehlung aufgetragen und ausge-
hartet (Abb. 11). Anschlieflend wur
de der Silikonschllssel noch einmal
eingesetzt, um vor der Injektion des
Komposit (G-eenial™ Universal In-
jectable, Farbe A2; GC) den stabilen
Sitz ein letztes Mal zu prifen. Nach
der Injektion des Komposits wurde
jede Restauration mindestens 40
Sekunden lang polymerisiert (Abb.
12), wobei die Polymerisationslampe
Uber alle Oberflaichen geflhrt wur
de. Nachdem alle Zahne aufgebaut
waren, wurde der Schllssel entfernt
und jeder Zahn erneut mindestens 20
Sek. polymerisiert. Komposit-Uber
schiisse wurden mit einem Skalpell
Nr. 12 entfernt (Abb. 13). Nach dem
Abschluss der 1. Restaurationsserie
(Abb. 14) wurde der Ablauf mit dem
2. Schlissel fur die alternierenden

Abb. 12: Jeder Zahn wurde mindes-

tens 40 Sekunden polymerisiert.
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Abb. 13: Entfernung von Uberschiis-
sen mit einem Skalpell.

Abb. 15: Alle Schritte wurden mit dem 2. Schltissel wiederholt.

Zahne wiederholt (Abb. 15). Alle an-
deren Quadranten wurden ebenfalls
nach dem beschriebenen Verfahren
aufgebaut (Abb. 16).

Finieren und Polieren

Vor der Politur wurden Komposit-
Fahnen und Oberflachenuneben-
heiten mit Schleifscheiben, feinen
Diamantbohrern, Interdentalstreifen
und Poliersteinen entfernt (Abb. 17).
Die Okklusion wurde sorgféltig Uber-
pruft; Frih- und Fehlkontakte wurden
entfernt. Da das urspringliche De-
sign exakt umgesetzt wurde, waren
nur geringfligige Anpassungen erfor-
derlich. Ein weiterer Vorteil der Injec-
tion-Moulding-Technik ist, dass sich
keine  Sauerstoff-Inhibitionsschicht
bildet. Dies flhrt zu einer besseren
Polymerisation der Oberflachen, was
den Polierprozess erleichtert. Je
nach Auflésung und Druckverfahren
kénnen auf dem 3D-gedruckten Mo-
dell durch den Schichtprozess Uber
gangslinien sichtbar werden. Diese
Linien sind Artefakte des Prozesses,
werden aber aufgrund der hohen
Prazision des Silikonschlissels auch
in die Komposit-Restauration Uber
nommen. Sie lassen sich jedoch mit
Gummipolierscheiben schnell entfer

nen (Abb. 18). Zum Schluss wurden
die Restaurationen mit einer Blrste
und Diamantpolierpaste (DiaPolisher
Paste; GC) auf Hochglanz poliert.

Das Endergebnis war ein symmetri-
sches Gebiss mit ausgewogenen Ok-
klusionskontakten (Abb. 19). Dieses
Resultat ware mithilfe der Freihand-
technik nur sehr schwer zu erreichen
gewesen und héatte ein hohes Mal}
an Geschick und Erfahrung erfordern.
Mit der Injection-Moulding-Technik
hingegen lasst sich eine solche Situ-
ation vergleichsweise schnell beherr
schen. Der Patient war mit seiner
wiederhergestellten Bezahnung sehr
zufrieden. Zum Schutz der Restau-
rationen vor néachtlichem Bruxismus
wurde eine harte Aufbiss-Schiene mit
Eckzahnflihrung angefertigt (Abb. 20).

Fazit

Nicht alle Patienten mit Abrasionsde-
fekten bendtigen eine restaurative
Behandlung, viele kénnen mit einem
gezielten praventiven Ansatz und aus-
reichender Nachsorge wirksam behan-
delt werden. Bei einem ausgepragt pa-
thologischen Abrasionsgebiss wie im
beschriebenen Fall kann jedoch eine
restaurative Therapie indiziert sein. Ein
sinnvolles Behandlungskonzept
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Abb. 16: Um die folgenden Quadranten aufzubauen, wird der gesamte

Ablauf wiederholt.

Abb. 17: Ausarbeitung mit einem Skalpell Nr. 12 und Interdentalstreifen (New
Metal Strips; GC).

Abb. 18: Die vom 3D-Druck-Modell kopierten Ubergangslinien kénnen durch
Polieren leicht entfernt werden.

Abb. 19: Das Behandlungsergebnis: Mit einer sorgféltigen Behandlungsplanung
und einer zuverlédssigen Technik konnten eine ausgezeichnete Morphologie

und ausgewogene okklusale Kontakte mithilfe von direktem Komposit
hergestellt werden.

GC// REPORT

Abb. 20: Aufbiss-Schiene fiir den
néchtlichen Schutz der Zdhne bei
Bruxismus.

sollte aus inkrementellen MaRnahmen
bestehen, die Restaurationen adap-
tierbar, reparierbar und kosteneffektiv
sein. Die verbleibende Zahnsubstanz
muss dabei erhalten werden. Die
Injection-Moulding-Technik erfillt alle
diese Anforderungen. Die Behandlung
ist minimalinvasiv, erfordert wenig Vor-
bereitung und verwendet ein leicht zu
reparierendes Material. Darliber hin-
aus konnen Anpassungen auch noch
in einer spateren Phase relativ einfach
vorgenommen werden, zum Beispiel,
wenn der Patient Zeit hatte, sich auf
die neue Situation einzustellen, sich
aber nicht vollstdndig daran gewdhnen
konnte. Nach neueren Erkenntnissen
eignen sich Komposite sowohl flr die
provisorische als auch fir die definitive
Versorgung. Der Anspruch, alle atio-
logischen Faktoren fir Zahnabrasio-
nen zu eliminieren, kann unrealistisch
sein, zum Beispiel, wenn Patienten
unter persistierendem Bruxismus lei-
den oder nicht bereit oder in der Lage
sind, potenziell schadliche Gewohnhei-
ten zu dndern. In solchen Fallen ist es
moglich, dass dhnliche Defekte erneut
auftreten. Dann kann eine Restaura-
tion des Gebisses mit indirekten Ma-
terialien wie Glaskeramik in Betracht
gezogen werden. Diese sind jedoch
invasiver, und Anpassungen sind in
der Nachbehandlungsphase nur sehr
schwer maoglich. Daher sollte dieser
Therapieansatz einer spateren Phase
vorbehalten bleiben.

PIETER-JAN SWERTS

schloss 2017 sein Studium der
Allgemeinen Zahnmedizin an
der Katholischen Universitat

Lowen (KU Leuven, Belgien)
ab. Er arbeitet bei lcarus Dental
in Antwerpen, welche sich auf
prothetische und restaurative
Zahnmedizin spezialisiert ist.
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minilu auf der IDS 2025

Willkommen im

Wonderland der
/ahngesundhelt

Vom 25. bis 29. Méarz bietet minilu in KéIn eine
Welt voller Innovation, Spaf® und Inspiration.

U nter dem Motto ,Hier wird das Wonderland wieder
zum Leben erweckt” wird eine spielerische Verbindung
aus Unterhaltung und Produktneuheiten im Dentalbereich
geboten. Highlights sind das pinke Béllebad als perfek-
ter Ort flr farbenfrohe Fotos sowie der Minimarket. Hier
entdecken die Besucherinnen und Besucher spielerisch
einen brandneuen Shop mit Features wie Bestellwecker,
Produkt-Abo sowie eines der groRRten dentalen Angebote
online, selbstverstandlich zu Mini-Preisen.

Die neusten Produkte der Firma MINT flr ein strahlen-
des Lacheln aus dem Bereich Prophylaxe und stiindliche
inspirierende Vortrage von Dr. Mariana Mintcheva zum The-
ma Wertschatzung und Selbstliebe werden bei minilu auf
der IDS ebenso prasent sein wie nachhaltige Marken wie
Natch, Orthobasics und Dentcyc mit ihren umweltfreund-
lichen Losungen. An ihrem Stand stellt minilu die neuen
Farben der van Laack Medical-Fashion vor, Boris Entrup
gibt Styling-Tipps und Naschkatzen erwartet Kreatives von
Super Streusel. Zudem steigt am 26. Marz eine exklusive
Standparty powered by Ivoclar mit Livemusik, Community-
Austausch und der Verleihung des Green Dental Awards
2025 der Initiative ,, Die Griine Praxis” Infos zur Messe, den
Tickets fir die Standparty und dem Green Dental Award
finden sich unter:

www.minilu.de/ids_2025
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MLA — mectron
learning
academy

Mit seiner ,mectron learning academy” bietet
das Unternehmen ein neues und vielseitiges
Fortbildungsangebot. Zahnarzte, Oral- und
Kieferchirurgen profitieren von einem fundierten
Angebot an Kursen und konnen diese liber eine
eigene App optimal organisieren.

D ie neue MLA bietet eine breite Palette an Fortbildun-
gen, die aktuelle und wissenschaftliche Erkenntnisse
sowie praxisnahe Anwendungen vereinen. Die Weiterbil-
dungsformate decken Themen wie Implantologie, Prophy-
laxe oder den Umgang mit Biomaterialien ab. Die Kurse
werden von hochkaradtigen Experten geleitet und entspre-
chen neuesten wissenschaftlichen Standards. Die Weiter
bildungen finden an attraktiven Locations bei gleichzeitiger
Verpflegung statt, im Rahmen der Fortbildungen werden
auch regelmaRig Live-Demos und Hands-On-Trainings an-
geboten.

Die MLA-App bietet einen Uberblick der Weiterbildun-
gen und erleichtert den Zugang zu den Fortbildungsinhal-
ten. ZukUnftig sollen auch personalisierte Erinnerungen
moglich sein, welche Uber bevorstehende Fortbildungen,
Kursinhalte und eventuelle Anderungen informieren. Die
MLA-App kann im App Store und Google Play Store herun-
tergeladen werden.

Die , mectron learning academy” stellt einen bedeuten-
den Schritt fir mectron dar und bietet gleichzeitig der zahn-
arztlichen Fachwelt einen echten Mehrwert. Wer mehr
Uber MLA wissen will, kann sich auch an der IDS in KéIn
am mectron-Stand (Halle 10.2 | M038 N039) informieren.

www.mectron.de

< MLA

MECTRON LEARNING ACADEMY
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PROPHYlaxe

ERFOLGREICHE

PAROPROPHY

TEAMDAY 2025

EinTag voller Wissen und Teamstarkung
fiir ihre Mitarbeiter

m 25. April 2025 findet ein ein-
A zigartiges Seminar unter dem

Motto ., Praxismanagement
meets Prophylaxe” statt. Von 09:00
bis 18:00 Uhr werden Zahnarztpraxi-
steams in die spannende Welt des ef-
fizienten Praxismanagements und der
Prophylaxe eingefihrt. Die Veranstal-
tung, die von der Prophylaxeexpertin
DH Petra Natter, BA von (www.paro-
prophylaxe.at) und der Abrechnungs-
expertin  Petra Niedermair (www.
zahnarztseminare.at) organisiert wird,
verspricht inspirierende Vortrage und
einen intensiven kollegialen Aus-
tausch mit den Teilnehmern.

Warum ist dieserTeamday ein Muss
im Fortbildungskalender ihrer Mit-
arbeiter? Eine moderne Zahnarztpra-
xis lebt nicht nur von fachlicher Exzel-
lenz, sondern auch von strukturierten
Abldufen und einem harmonischen
Team. , Prophylaxe braucht auch gutes
Management” — unter diesem Leit-
gedanken bietet der Teamday 2025
umfassende Einblicke, wie das Zu-
sammenspiel von Management und
Prophylaxe den Praxisalltag sowie die
Zufriedenheit der Patienten optimie-
ren kann. Die Teilnehmenden lernen

Teamday 2025 // VERANSTALTUNGEN

Am 25. April 2025 findet ein einzigartiges
Seminar unter dem Motto , Praxismanagement
meets Prophylaxe” statt.

Strategien und Techniken kennen, die
direkt im Praxisalltag umsetzbar sind
und das gesamte Team starken.

Was erwartet die Teilnehmer?

Vier Fachvortrage: Fachlich fundierte
Inputs von Experten, die den Blick auf
moderne Praxisfihrung und effektive
Prophylaxekonzepte erweitern.

Netzwerkmaoglichkeiten: Der Aus-
tausch mit anderen Praxisteams for
dert neue Ideen und inspiriert zu Best
Practices.

Gemeinsames Abendessen: Interak-
tionen zwischen den Referenten und
den Teilnehmern fordert die Nachhal-
tigkeit und die Motivation fir den Pra-
xisalltag.

Weitere Vorteile gibt es fur Frihbuch-
er und Gruppenanmeldungen. Teilneh-
mende, die sich bis zum 28. Februar
2025 anmelden, profitieren von einem
Frihbucherpreis von 252,00 € statt
280,00 €. Zudem gibt es flr Gruppen
ab zwei Anmeldungen einen zusatzli-
chen Rabatt von 10%. Im Preis enthal-
ten sind nicht nur die Verpflegung und

Schulungsmaterialien, sondern auch
ein Zertifikat zur Teilnahmebestéti-
gung — ein wertvoller Nachweis fir die
kontinuierliche Fortbildung des Teams.
Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihr Pra-
xisteam zu starken, |hr Wissen zu
erweitern und neue Impulse fiir eine
optimale Praxisfiihrung zu gewinnen.
Seien Sie dabei, wenn sich Praxisma-
nagement und Prophylaxe die Hand
reichen — flr eine Zukunft, in der das
Wohl der Patienten und ein reibungs-
loser Praxisablauf im Mittelpunkt ste-
hen.

Melden Sie sich noch heute an und
sichern Sie sich die Vorteile!

Informationen zu den einzelnen Vor-
trdgen, dem Ort und den Zeiten, so-
wie die Mdoglichkeit sich anzumelden
finden unter:

www.paroprophylaxe.at und
www.zahnarztseminare.at

Eine Ankiindigung dazu finden Sie auf
Seite 39 in dieser Ausgabe!

HALZ=ON

~FREIGESETZTE BAKTERIEN™

EIN RISIKO BEI JEDER BEHANDLUNG

Die prophylaktische Anwendung
eines antibakteriellen Wirkstoffs wie
Chlorhexidin vor Eingriffen in Mund-
und Rachenraum wird empfohlen.!

Chlorhexamed FORTE

2 mg/ml Dentallésung
hilft Bakterien abzutoten,
bevor sie freigesetzt werden.*

Goldstandard-Wirkstoff Chlorhexidin:
Bekampft Bakterien bis zu 12 Stunden

Schutz fiir Arzt und Patienten wahrend operativer Eingriffe:

BG-JV.CHX 240502

Chlorhexamed — die Nr. 1 zur Anwendung in Mund- und Rachenraum¢

Haleon - Gebro Consumer Health GmbH, 6391 Fieberbrunn, Osterreich.
Marken sind Eigentum der Haleon Unternehmensgruppe oder an diese lizenziert. Stand: Mai 2024.

Chlorhexamed

Experience the power of connected dentistry

IDS-Friuhbuchervorteile

Attraktive Angebote!
Nur solange der Vorrat reicht.

Jetzt anmelden und von

Preisvorteilen profitieren.

W Dentsply

dentsplysirona.com/ids-fruehbuchervorteile Sirona
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Experience the power of connected dentistry

IDS-Frihbuchervorteile*

Attraktive Angebote!
Nur solange der Vorrat reicht.

Jetzt anmelden und von Preisvorteilen profitieren

*For die jewelligen Produktiategorien ist lewells
nur eine definlerte Anzahl an Geraten zu dem Vortelsprels vermghar,

Mit Dentsply Sirona die IDS 2025 schon jetzt starten

IDS-Frithbuchervortelle nutzen und kos-

Messebonus // VERANSTALTUNGEN

Dentspl: i
: Sironapy ‘ IES ‘ Halle 11.2

tenlose Hands-on-Workshops buchen

Bis zum 23. Marz bietet Dentsply Sirona attraktive IDS-Frithbuchervorteile fiir zahlreiche Pro-
dukte - vom Orthophos SL bis zur Primescan 2. Die Aktion ist nur begrenzt verfiigbar.

Die IDS 2025 ist der ideale Ort fir Investitionen in lhre
Praxis. Dentsply Sirona startet schon jetzt mit exklusi-
ven Frihbuchervorteilen:

¢ Behandlungseinheiten: Axano Pure (bis zu
6.500€ Rabatt) und Sinius (bis zu 12.000 € Ra-
batt) optimieren Workflows und bieten hdchsten
Komfort.

e Rontgen-Lésungen: Orthophos SL (bis zu
11.000€ Rabatt) liefert hochwertige Bilder fir
moderne Praxen.

e Intraoralscanner: Primescan 2 (1.500€ Rabatt)
ermoglicht cloudbasiertes Scannen von Uberall.

e CAD/CAM-Technologie: CEREC Primemill
(1.500€ Rabatt) fur die digitale Zahnheilkunde.

Die Aktion gilt nur bis zum 23. Mérz und solange der
Vorrat reicht.

.|

Zahndrzte kbnnen schon vor E
Beginn der dentalen Leitmes-
se von zahlreichen IDS-Friih-
buchervorteilen profitieren.

~Experience the power of connected dentistry”
Dentsply Sirona prasentiert sich in Halle 11.2 und zeigt,
wie digitale Technologien und vernetzte Workflows die
Zahnmedizin revolutionieren. Highlights sind:

e Workflows fiir Endo, Restaurationen und Aligner
(SureSmile®).

e Aktuelle Implantatldsungen wie die EV-Implantat-
Familie.

e DS Core, eine Cloudplattform fir Zahnarzte und
Labore, die neue Kooperationsmadglichkeiten
schafft.

Nutzen Sie die Frlihbuchervorteile und melden Sie
sich fur kostenlose Hands-on-Workshops an!

Um die Investitionen von
Dentsply Sirona in der
Praxis effizient nutzen

zu kénnen, besteht die
Moéglichkeit,

2] Black-423598947

VERANSTALTUNGEN // Wachau

Save-the-Date

Jahreshighlights
der 0GZMK

Der Zweigverein Niederésterreich der Oster-
reichischen Gesellschaft fiir Zahn-, Mund- und
Kieferheilkunde hat zwei ganz auRergewohnli-
che Veranstaltungen fiir dieses Jahr geplant.

Vom 28. — 31. Mai findet im Steigenberger Hotel & Spa in
Krems die 57. Ausgabe der ,Wachauer Frihjahrsymposi-
um” statt, und zwar mit dem Titel ,,Zahnheilkunde 2025
— Visionen der Implantologie, Asthetik, Kieferorthopadie
und Digitalisierung” Vom 10. - 11. Oktober 2025 folgt im
City Hotel D&C St. Polten das Herbstsymposium, dieses
Mal unter dem Motto , Zahnheilkunde 2025 - Uber die
Grenzen hinaus.”

Beide Veranstaltungen werden in Kooperation mit der
Landeszahnarztekammer NiederOsterreich sowie der
Niederdsterreichischen  Fortbildungsakademie  Nofa
durchgefiihrt, als Kongressprasident waltet bei bei-
den Gelegenheiten Dr. Wolfgang Gruber, Prasident der
OGZMK. Anmeldung unter

www.oegzmknoe.at

© Medicom

ZIRC

DENTAL PRODUCTS

PramsorgamsEI
arhe

Wenig Personal, volles
Wartezimmer?

Machen Sie lhr Team
gltcklicher und effizienter

Fur weitere Informationen:

Daniela Rittberger
Tel.: 0676/526 65 20
E-Mail: drittberger@medicom.com
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Der OGE-Kongress fand im Palais Niederésterreich in

Wien statt.

Young Scientists Award

OGE// VERANSTALTUNGEN

Zahlreiche hochkarétige Referenten teilten ihr Wissen
mit den Kongressteilnehmern.

OGEndo fordert wissen-
schaftlichen Nachwuchs

Die OGEndo bildet, als wissenschaftliche Fachgesellschaft im Bereich der
Endodontologie in Osterreich, ein einzigartiges Netzwerk. Dieses vereint
niedergelassene Zahnarzte mit den medizinischen Universitaten und

auBeruniversitaren Einrichtungen.

Bericht von Caroline Ostruschka

er Young Scientists Award flhrt
D dieses Selbstverstandnis kon-

sequent fort: Junge Forscher
werden motiviert, ihre Arbeiten, die
eine breite Palette aktueller Themen
von Diagnostik bis hin zu neuen Be-
handlungsmethoden abdecken, zu
prasentieren. Der 7 internationale
Kongress der Osterreichischen Ge-
sellschaft fiir Endodontologie (OGEn-
do) und des Verbandes deutscher Zer
tifizierter Endodontologen (VDZE), bot
hierzu Ende des vergangenen Dezem-

bers mit dem Motto ,.To the Roots and
Back" die perfekte Biihne. Gewonnen
hat den diesjahrigen Young Scientists
Award mit einem Preisgeld von 3.000
Euro Frau Dr. Judit Bohécs von der
Universitat in Debrecen (Ungarn). Sie
prasentierte in ihrem Vortrag das The-
ma ,,Characterization of in vitro pulpi-
tis models and the anti-inflammatory
effects of AKBA”

Traditionell startet der OGEndo-Kon-
gress am Vortag mit Workshops. Da-
bei werden spezifische Fahigkeiten

trainiert und technologische Innovati-
onen der Endodontologie vermittelt.
Teilnehmer konnten in der vergange-
nen Ausgabe beispielsweise Kurse
zur digitalen Diagnostik mittels DVT-
Technologie, zur maschinellen Wurzel-
kanalaufbereitung mit hochflexiblen
NiTi-Feilen oder zur endodontischen
Chirurgie besuchen.

Den Kongress-Eréffnungsvortrag hielt
Dr. Gilberto Debelian, Betreiber einer
endodontischen Privatpraxis in Oslo
(Norwegen) und Leiter des Zentrums

VERANSTALTUNGEN // OGE

far fortgeschrittene endodontische Mikroskopie
(ENDO INN). Dabei nahm er die Teilnehmer mit auf
eine gedankliche Reise ,bis zu den Wurzeln und
wieder zurlick” — entsprechend dem diesjahrigen
Kongressmotto. Einen Schwerpunkt legte Debilian
dabei auf die Herausforderungen und Strategien bei
der Revision endodontischer Behandlungen. Er ver-
wies insbesondere auf die Bedeutung einer sorg-
faltigen Diagnostik, im Optimalfall mittels DVT, und
praziser Instrumentierung.

Weitere Vortrage im Schnelldurchlauf

Dr. Thomas Rieger, Leiter der Fortbildungsanstalt
TEC2-Endodontics in Zusammenarbeit mit der Uni-
versity of Pennsylvania (USA), prasentierte die neu-
esten Entwicklungen der Endo-Instrumente und
hob die Vorteile von hochflexiblen NiTi-Feilen hervor,
die speziell fir stark gekrimmte Kanale entwickelt
wurden. Im Anschluss zeigte Prof. Dr. Shanon Patel,
Lehrstuhl am King’'s College in London (Grof3britan-
nien), eindrucksvoll, wie die digitale Volumentomo-
grafie (DVT) die Prazision bei der Diagnostik und
Prognose endodontischer Falle erheblich verbes-
sern kann. Hierbei wurde auch kurz angeschnitten,
inwiefern Kinstliche Intelligenz diagnostische Aus-
wertungen Ubernehmen kann. Ein weiterer Vortrag
befasste sich mit der Aktivierung von Spullésungen,
die eine effizientere Reinigung des Wurzelkanals er
moglichen soll. Prof. Dr. Tina Rodig, Oberérztin an
der Universitat Gottingen (Deutschland), beleuchte-
te aktuelle Trends und wissenschaftliche Erkenntnis-
se zu diesen. Diesbezliglich, so Rodig, gabe es bis
dato keine Studie, die einen klaren Erfolg der Spul-
|6sungsaktivierung ergeben hat. Prof. DDr. Frank
Setzer, Associate Professor an der University of
Pennsylvania (USA), présentierte die neuesten Fort-
schritte in der endodontischen Mikrochirurgie, unter
anderem die Wurzelspitzenresektion in Nervenna-
he, ohne diesen zu verletzen. Den Abschluss des
Hauptprogramms bildet Prof. DDr. Nicola Grande,
von der Universita Cattolica del Sacro Cuore in Rom
(Italien), mit einem Vortrag Uber Strategien, den
Apex in allen Féllen zu erreichen.

ENDODONTIE-KONGRESS

Der nachste Endodontie Kongress ,,3rd Spring
Symposium” der OGEndo findet am 13. und
14. Juni 2025 in Wien statt. Auch dort soll die
Verbindung von theoretischem Wissen und
praktischen Workshops eine gute Gelegen-
heit bieten, die neuesten Entwicklungen der
Endodontologie in kollegialer Atmosphare auf-
zuschnappen.

Wie umfassend ist

lhr Behandlungsansatz?
Invisalign Smile
Architect”

Sowohl restaurative als auch
kieferorthopadische Ergebnisse
konnen durch eine integrierte Invisalign®
Behandlung verbessert werden.

Entwickeln Sie lhre Praxis weiter,um
Patienten umfassender zu betrachten
und ganzheitlich zu behandeln.

Find us at

IDS 2025

HALL1.2
BOOTHS A059,A050,
Cos1

VTR T
< Invisalign

align
© 2025 Align Technology, Inc. Invisalign, sowie weitere Bezeichnungen sind Handels- bzw.
Dienstleistungsmarken von Align Technology, Inc.| A022273 Rev A
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1. Kitzbiihler Schnee- Symposium

Hightech trifft
Alpencharme

Die digitale Welt fiihrt alle Bereiche der Zahn-
medizin zusammen, sodass es nicht mehr die
Kieferorthopadie, Chirurgie, Implantologie und
Prothetik alleinstehend gibt, sondern alle Bere-
iche ,.in eine Hand gehoren”, so die Veranstalter,
Prof. Dr. Dr. Dr. Robert Sader und Dr. Detlef Hilde-
brand. Trotz Diskussionen und Meinungsver-
schiedenheiten war man sich einig, dass sich die
Fahigkeiten und das Know- How des Zahnarztes
in Zukunft nicht durch Kl ersetzten lassen
werden und somit der Beruf des Zahnarztes
immer ein Beruf mit , Zukunftsperspektive” sein
wird.

Bericht von Moritz Kube

nisiert von der (DGZA) und (OEGED) im Grand Tirolia

Hotel in Kitzbilhel statt. Es war die siebte Auflage
dieser Veranstaltung, die sich auf moderne Konzepte in der
asthetischen Zahnmedizin und dentalen Implantologie kon-
zentriert. Experten aus Wissenschaft, Praxis und Industrie
diskutierten, wie sie digitale Innovationen Behandlungs-
prozesse optimieren, den Behandlungskomfort erhdéhen
und die Effizienz in den Zahnarztpraxen steigern kénnen.

D as KitzbUhler Schnee- Symposium (KISS) 2025, orga-

Zahnarztpraxen und Dentallabore
Hand in Hand

Ein Schwerpunkt des Kongresses lag auf digitalen Work-
flows, die Zahnarztpraxen und Dentallabore zunehmend
transformieren. Durch den Einsatz intraoraler und extra-
oraler Scanner kénnen hochprézise digitale Abformungen
erstellt werden. Dieses Verfahren ist schon seit einiger Zeit
verbreitet, doch die Technik wurde weiterentwickelt. Heute
sind wir an einem Punkt, an dem es mdglich ist, die realen
Kieferbewegungen des Patienten in Echtzeit zu erfassen,
welches spater Vorteile fir die Planung mit sich bringt. Be-
sonderes Augenmerk galt dem Scansystem ,, MODJAW?
das als echter Gamechanger in der digitalen Zahnmedizin
von samtlichen Referenten angesehen wird. Im Gegensatz
zu herkdmmlichen Scannern erfasst MODJAW nicht nur
statische Gebissstrukturen, sondern auch die realen Kie-
ferbewegungen in Echtzeit. Diese dynamischen Daten er-
moglichen eine prazisere Analyse der funktionellen Kiefer-

KISS 2025 // VERANSTALTUNGEN

Das Kitzblihler Schnee- Symposium (KISS) 2025 fand
vom 29. Januar bis zum 1. Februar statt.

Moritz Kube

studiert Zahnmedizin an der Danube
Private University (DPU) in Krems.

Parallel absolviert er dort den Bachelor-

studiengang Medizinjournalismus und
Offentlichkeitsarbeit.

bewegungen, welches insbesondere bei der Anfertigung
von Zahnersatz, kieferorthopadischen Behandlungen und
der Funktionsdiagnostik erhebliche Vorteile bietet.

Diagnosesicherheit und
Patientenkommunikation

Referenten und Zahnérzte zeigten auf dem diesjahrigen
Kongress besonders herausfordernde Falle, welche mit
dem MODJAW analysiert sowie geplant wurden und wel-
che exakt auf die natlrlichen Bewegungsabldufe des Pati-
enten abgestimmt sind. Diese Technologie bietet nicht nur
eine gesteigerte Diagnosesicherheit, sondern auch eine
optimierte Patientenkommunikation durch visuelle Darstel-
lung der Bewegungsvorgange. Referenten hoben hervor,
dass Patienten von deutlich verklrzten Behandlungszeiten
profitieren, wahrend Zahnarzte und Zahntechniker flexib-
ler arbeiten kénnen. Besonders die Kombination von 3D
gedruckten chirurgischen Bohrschablonen in der Implan-
tologie bietet neue Madglichkeiten flir minimalinvasive
Eingriffe. Allerdings wurde auch kritisch diskutiert, dass
CAD/ CAM- gestutzte Behandlungsplanungen zunehmend
von angelernten Mitarbeitern in Rechenzentren, auf der
anderen Welthalbkugel, durchgeflhrt werden, statt von
Zahnérzten selbst vor Ort. Wahrend kinstliche Intelligenz
(KI) heute bereits unterstltzend eingesetzt wird, ist des-
sen Wissensstand noch nicht mit dem eines erfahrenen
Zahnarztes vergleichbar. Daher bleibt es essenziell, dass
die endgultige Planung und Kontrolle weiterhin in den Han-

VERANSTALTUNGEN // KISS 2025

den eines ausgebildeten Zahnarztes liegt,
da dieser schlief3lich die Verantwortung fir
den Patientenfall tragt.

Elektrolyse zur Entfernung von
Biofilm

Ein weiteres bedeutendes Thema war die
Behandlung von Periimplantitis. Traditio-
nelle Methoden wie Blrsten und Sand-
strahlen wurden kritisch hinterfragt, da sie
die Oberflache von Implantaten so stark
anrauen konnen, dass sich in den vergro-
erten Poren vermehrt Bakterienkulturen
ansiedeln. Eine innovative Alternative stellt
das GalvoSurge der Firma Straumann dar.
Das Gerat arbeitet mit dem Prinzip der
Elektrolyse und entfernt Biofilm effektiv
von den von Periimplantitis betroffenen
Dentalimplantaten. Diese Methode nutzt
elektrische Stréome, um Ablagerungen auf
der Implantatoberflache schonend zu ent-
fernen, ohne die urspriingliche Struktur
des Materials zu beschadigen. ,,Zum ers-
ten Mal sei es madglich eine infizierte Im-
plantatoberflache zu reinigen und ihr eine
Heilungschancen zu bieten., erklart PD Dr.
Markus Schlee. Experten betonten, dass
die Elektrolyse nicht nur eine effektive Rei-
nigung ermoglicht, sondern auch das Risi-
ko einer erneuten bakteriellen Besiedelung
deutlich reduziert. Damit kdnnte sich diese
Technologie als neuer Standard in der Be-
handlung von Periimplantitis etablieren.

Kiinstliche Intelligenz

Auch der Einsatz der Kl in der zahnmedi-
zinischen Diagnostik wurde intensiv dis-
kutiert. Kl-gestltzte Software analysiert
Rontgenbilder mit hoher Genauigkeit und
hilft dabei, Karies, Parodontitis oder andere

Der Fachkongress wurde von Dr. Detlef Hildebrand (links) und

pathologische Veranderungen friher zu er
kennen. Zudem wird Kl- Software genutzt,
um geflhrter und sicherer zu arbeiten, als
Beispiel wurde hier die ,Guided Implant
Surgery” erwahnt. Dieser Einsatz verbes-
sert nicht nur die Behandlungsplanung,
sondern ermdoglicht auch eine prazisere
Prognose fir die Patienten. An dieser Stel-
le muss jedoch auch klargestellt werden,
dass solche digitalen KI- unterstitzten
Tools den Behandelnden in der Planung
Lunterstltzen’ jedoch nicht ,fehlerlos”
werden, durch die Nutzung solcher Syste-
me, erklart Dr. Dr. Markus Troeltzsch. Sol-
che Tools ,ersetzten lhre Fahigkeiten als
Zahnarzt nicht und bedlrfen einer Gegen-
kontrolle., fihrt Troeltzsch fort.

Personliches Fazit

Der KISS-Kongress 2025 hat eindrucks-
voll gezeigt, dass digitale Technologien
die Zahnmedizin grundlegend verdndern.
Die Integration des Scannens, 3D- Druck
und kunstliche Intelligenz ermdglicht nicht
nur effizientere Ablaufe in der Praxis, son-
dern steigert auch den Behandlungskom-
fort und die Erfolgsquote flr Patienten.
Zahnarztpraxen, die diese Innovationen
einsetzen, profitieren von einer optimier
ten Diagnostik, praziseren Behandlungen
und einer verbesserten Patientenkommu-
nikation. Die Zukunft der Zahnmedizin ist
digital, und der KISS-Kongress 2025 hat
erneut gezeigt, wie diese Entwicklung vo-
ranschreitet.

Der Kongress 2026 findet vom 28.-31. Ja-
nuar 2026 im Grand Tirolia KitzbUhel statt.
Weitere Informationen, Tipps und Termine,
finden sich auf der Webseite der DGAZ
und OEGED.
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Prof. Dr. Dr. Dr. Robert Sader (rechts) organisiert.
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Small changes,
big smiles

Minimalinvasive
Restaurationen -
maximale Asthetik

Etwa ein Viertel aller Menschen sind mit
ihrem Lacheln unzufrieden. Das hat oft
erhebliche psychosoziale Folgen. Dabei
kénnten bei vielen Patienten schon kleinste
Veranderungen der Zahnform die Asthetik
ihres  Lachelns  deutlich  verbessern.
G-zaenial™ A'CHORD und G-aenial Universal
Injectable sind dafir hervorragend
geeignet.

Mit  bemerkenswerter  Farbanpassung,
Glanz und Viskositdt fiur jede Vorliebe
und Indikation kénnen selbst héchste

asthetische Anspriiche erfillt werden.

Mehr Informationen:

GC AUSTRIA GmbH
www.gc.dental/europe/de-AT

Since 1921

100 years of Quality in Dental



66 dental JOURNAL ==01/25

25 - 29 Marz, 2025
Halle 1, Stand C040, D041, D040

MEET US AT,
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amanngirrbach.com/ids

Amann Girrbach auf der IDS

Referate und
Innovationen

In Halle 1, Stand C040-D041 prasentiert Amann
Girrbach ein Portfolio aus Weltpremieren und be-
reits etablierten Innovationen sowie spannende
Biihnenauftritte.

Von der revolutiondren Frasmaschine Ceramill Matron
Uber Neuerungen bei den Zolid Zirkonoxiden bis hin
zum neuen Ceramill Approach, der eine automatische In-
tegration von Scandaten flhrender Intraoralscanner in das
Ceramill System ermaoglicht, prasentiert das Unternehmen
an der IDS zahlreiche Innovationen. Ein zusatzliches High-
light an der Messe in Kdin ist die neue Mainstage, auf der
internationale Experten aus Technik und Klinik spannen-
de Vortrage bieten. Hands-on-Sessions bieten zudem die
Moglichkeit, die Lésungen von Amann Girrbach selbst zu
erleben und sich von deren Leistungsfahigkeit zu Uber
zeugen. Experten stehen dabei beratend zur Seite und
demonstrieren, wie sich die Technologien optimal in den
digitalen Workflow integrieren lassen.

Unter dem Motto ,You Bring It —=We Mill [t” konnen Interes-
senten Fallinformationen bereits im Vorfeld der IDS einrei-
chen und erhalten ihre individuell gefraste Arbeit direkt am
Messestand. Die Kapazitaten flr diese exklusive Aktion
sind begrenzt, weshalb sich eine schnelle Anmeldung Uber
amanngirrbach.com/ids empfiehlt.

VERANSTALTUNGEN

Align Technology an der IDS 2025

nnovative
osungen mit
nvisalign

Das Invisalign System ist eines der weltweit
fortschrittlichsten transparenten Aligner-Sys-
teme und basiert auf einem optimierten kiefer-
orthopadischen Krafteinwirkungsprinzip, das
nachgewiesen besser vorhersagbare klinische
Ergebnisse liefert.

M it der Kombination dreier integrierter proprietarer In-
novationen ist das Invisalign System in der Lage, bes-
ser vorhersagbare Zahnbewegungen zu realisieren: Invisa-
lign SmartTrack™ Material, SmartForce™ Funktionen und
SmartStage™ Technologie. Mit dem Invisalign Go™ Portfo-
lio, speziell fir Zahnarzte entwickelt, lassen sich einfache
bis mittelschwere Fehlstellungen sowie pra-restaurative
Falle effektiv behandeln.

Die ClinCheck® Behandlungsplanungs-Software unter
stltzt geschulte Anwender bei der prazisen Planung und
Visualisierung von Invisalign Behandlungen. Ein engagier
tes Team hoch qualifizierter Align Mitarbeiter steht bereit,
um Zahnmedizinern kontinuierlichen klinischen Support zu
bieten und sie bei der Behandlungsplanung zu untersttt-
zen. Darliber hinaus foérdert Align die Weiterbildung der
Zahnérzte durch ein breites Spektrum an Fortbildungsfor
maten — digital, in der Praxis oder live — an denen jahrlich
im Durchschnitt mehr als 45.000 Arzte in der EMEA-Region
teilnehmen.

Interessierte kdnnen Align Technology am Messestand
(Halle 1.2, Stand A050/59/C51) auf der IDS 2025 in KdIn
besuchen und entdecken, wie die Losungen in der Align
Digital Platform™ nahtlos ineinandergreifen.

www.invisalign.de
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Sichern Sie sich jetzt noch schnell eine Primus 1058 Life.
KaVo ruft mit dem ,Last Call“ das Ende
der Ara der beliebten Behandlungseinheit aus.

Primus 1058 Life — ein Bestseller feiert Abschied.

Erfahren Sie mehr:
www.kavo.com/at/1058-final

KaVo Dental Austria GmbH | Julius-Raab-Platz 4 | 1010 Wien | Osterreich
www.kavo.com

KAVO

Dental Excellence
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OPG & CEPH: 1,9 Sek.
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Dentales 3D-Rontgen
10-Sensoren

by orangedental

Intraoralscanner S6500

Formschoner Intraoral 3D-Scanner
Praziser und noch schneller

Direkte Einbindung in die byzz® Nxt
Software - flir einen optimalen Workflow!
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